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Ordskyringar

BastaOnline:

Norraenn gagnagrunnur yfir umhverfisahrif byggingarefna.

Blai Engillinn:

pyskt umhverfismerki sem var préad i samvinnu pyskra yfirvalda og
hags-munasamtaka.

Byggvarubeddémningen:

Norreenn gagnagrunnur yfir umhverfisahrif byggingarefna.

Carb Phase II: Californian Air Resource Board — Phase 2 er stadall um hamarks leyfilega
uppgufun af formaldehyd ar vidarpldtum.

EN 717-1: Meeliadferd fyrir uppgufun af formaldehyd ar vidarplétum.

EN 120: Meeliadferd fyrir uppgufun af formaldehiid dr vidarplétum.

Environmental Product Declaration (EPD): Sja Umhverfisyfirlysing voru.

Evrépublémid (EU blémid):

Opinbert umhverfismerki Evrépusambandsins

FTX loftreesikerfi:

Loftraesikerfi med hitaendurvinnslu par sem fréloftid (Utloftio) er notad til ad
hita upp innloftid (loftid sem er & leid inn).

Gagnagrunnur Svansins:

Er gagnagrunnur yfir vérur sem heimilt er ad nota i Svans-vottud hus.

Kritiskt rakastig:

Vidmidunarmérk rakadstands byggingarefnis pegar talin er heetta 4 ad
sveppa- eda mygluvoxtur geti hafist i byggingarefni.

Leyfishafi: S4a sem saekir um til Svansins ad f& ad reisa Svansvottada byggingu, yfirleitt
sé sem er eigandi hisnaedisins eda ber heildarabyrgd 4 byggingarferlinu.

REACH: Efnaldggjof Evrépusambandsins sem hefur einnig verid tekin upp hérlendis.

Sampykkt vara Er vara sem hefur fengid sampykki fr4 Svaninum og er leyfileg ad nota

af Svaninum:

i Svansvottud hus. Sampykkt eda leyfileg vara er ekki umhverfisvottud.

Smaibudarhusio:

Er fjdlbylishus sem byggt var ad Urridaholtsstraeti 10 til 12 og er oft kennt
vid IKEA. Sméaibudarhusid er fyrsta umhverfisvottada fjslbylid 4 fslandi.
Pad var vottad af Svaninum 4 [slandi.

Skylduvidmia: Vidmid sem leyfishafi verdur ad uppfylla til ad fa vottun. Skylduvidmid eru
audkennd med bdkstafnum ,O".

Stigavidmio: Vidomid sem veitir stig (P) samkvaemt stigamatskerfi Svansins, audkennd
med ,P".

Svanurinn: Opinbert umhverfismerki Nordurlandanna og i eigu Norraenu radherra-

nefndarinnar.

Umbhverfisvottud vara:

Vara sem er vottud med einhverju af eftirfarandi umhverfis-merkjum,
Svaninum, Evrépubléminu eda Blaa Englinum.

Utpurrkunartimabil:

S4 timi sem pad tekur byggingarefni ad porna til pess ad na kritisku
rakastigi.

Umbhverfisyfirlysing:

St60lud umhverfisyfirlysing fyrir véru sem er byggd a ISO 14025 stadlinum.

Visthdus:

Er fyrsta hasid sem var vottad med Svaninum 4 [slandi. Husi® er stadsett ad
Brekkugotu 2 i Urridaholti | Gardabee.

Oryggisbléd(Safety Data Sheet - SDS):

Eru upplysingabl6d sem framleidandi eda innflytjandi efna eda efnablanda
parf ad Gtbua ef efnablandan er markadssett innan Evrépusambandsins.
Oryggisbldd voru innleidd & [slandi med reglugerd 750/2008.
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Inngangur

Segja ma ad markmidid med pvi ad nota vistvottunarkerfi
fyrir byggingar sé ad:

Auka geedi bygginga
Draga ur neikveedum umhverfiséhrifum
Byggja heilnaemar og 6ruggar byggingar

Draga ur rekstrarkostnadi

Pessi skyrsla er hluti af rannséknarverkefni um vistvottunar-
kerfi styrkt af Mannvirkjastofnun, par sem fario er yfir
reynsluna af umhverfisvottunarkerfi Svansins og fario yfir
hvernig kréfurnar hafa verid leystar vid islenskar adstaedur.
Med aherslu 4 ad einfalda ferlid og leidbeina komandi
adilum sem huga 4 ad fa Svansvottun fyrir sina byggingu
eda byggingar. Arid 2015 voru um 2.700 his byggd eda

i byggingu & Nordurlondunum med vidmidum Svansins.

[ byrjun ars 2019 voru sambaerilegar télur 21.700 byggingar'.

Fyrsta ibudarhsid sem fékk umhverfisvottun & Islandi er
Visthusid ad Brekkugétu 2 i Urridaholti, arid 2017. Var pad
jafnframt fyrsta byggingin 4 Islandi sem var vottud med
Norraena umhverfismerkinu Svaninum. Markmidid med

1 svanen.se/Svanenmarkta-hus/statistik-hus/

skyrslunni er ad kortleggja pa reynslu sem komin er &
Svansvottudum byggingum & [slandi. Einnig ad kynna
hvernig vidmidin voru uppfyllt vid islenskar adsteedur medal
annars til pess ad skapa faglegan grundvéll fyrir pvi hvernig
heaegt veeri ad adlaga Svaninn ad islenskum adstaedum.
Skyrslan er unnin ad mestu leyti af Finni Sveinssyni, sem er
annar eigandi a Visthussins & fslandi, hinn eigandinn er
pordis Jona Hrafnkelsdottir. Ad byggja fyrsta Svansvottada
husid 4 [slandi var leerdémsrikt fyrir alla adila sem komu ad
verkefninu. Skyrslan veitir vonandi innsyn i paer &skoranir
sem hasbyggjendur stéou frammi fyrir pbegar rédist var i
framkvaemdirnar og ekki sidur bendir & lausnir og virki
hvetjandi fyrir adra ad radast i byggingu vistveenna hdsa.

Farid er yfir einstdk vidomid Svansins og pau tdlkud Gt fra
islenskum adstaedum og kynnt hvernig pau voru leyst i
Visthusinu. Fjallad er einnig um byggingarreglugerd, med
bad fyrir sjbnum hvort dkveedi hennar stydji vid eda hindri
frekari byggingu Svansvottadra bygginga. Skyrslunni er
skipt i prja hluta, hluta | Almenn yfirferd, hluta Il Stigamats-
kerfid og hluta lll Vidaukar. betta er fyrsti hluti.
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Um viomiod Svansins

Préun hisavidmida Svansins

Fyrstu vidmid Svansins fyrir nybyggingar voru gefin Gt arid
2005. bau nadu yfir einbylishis, parhis og sambeaerilegar
byggingar. Arid 2009 (Gtgafa 2) voru vidmidin vikkud Gt til
ad na yfir ibadarhisnaedi almennt og leikskéla. Arid 2016
(Utgéfa 3) var grunnskdlum beett vid sem og fristundaibidum.
Beekling & ensku, um vidmio Svansins fra 2019 ma finna &
graennibyggd.is/svanurinn?.

About Nordic Ecolabelled
Small houses, apartment buildings and

Version 3.8

Background to ecolabelling
02 July 2019

Nordic Ecolabelling

Mynd 1 Vidmid Svansins fyrir byggingar, & ensku.

Vidmidin eru préud af skrifstofum og faghépum & vegum
Svansins & Norourlondum. Pau taka ad nokkru leyti tillit til
adsteedna i hverju landi fyrir sig og hafa mismunandi dherslur
eftir Idndum. Skrifstofur Svansins i hverju landi hafa talsvert
sjalfreedi i hvada préun viomida peer taka patt. Skrifstofa
Svansins i Svipjod hefur yfirumsjén med vidmidunum. Enn
sem komid er hefur skrifstofa Svansins 4 [slandi (desember
2019) ekki tekio patt i proun vidmida fyrir nybyggingar og
bvi eru sumar kréfur ekki adlagadar formlega ad islenskum
adsteedum. Vegna aukins dhuga og fjdlgunar umsdkna
hérlendis mun starfsfélk Svansins 4 Islandi leggja aherslu

4 a0 taka virkan patt i naestu préun vidmida.

Svanurinn hefur pa reglu ad eldri Gtgafur af stadlinum

gilda i ar eftir ad nyr stadall tekur gildi. Pad gildir einnig

ad su utgafa, med uppfeerslum og tdlkunum, sem er i gildi
begar ad botnplata er steypt, gildi fyrir allan byggingartima
vidkomandi huss.

2 graennibyggd.is/svanurinn

Visthis - Utgafur vidmida Svansins

Visthdsid var & milli Gtgafutimabila vidmida og hafdi
akvordunin um ad fylgja nyjustu Gtgafu viomidanna (nr. 3)
vandamal i for med sér. Sumar kréfur voru annad hvort
mikiod breyttar eda alveg nyjar. Auk pess var Visthdsio
fyrsta husi® sem Svanurinn 4 [slandi fékk i vottunarferli
og pvi leerdémsferli fyrir alla adila. Pad kalladi & nokkra
tdlkunarvinnu, hvernig eetti ad tulka viomidin almennt, i
norreenu samhengi og sérteekt med hlidsjén af islenskum
adsteedum. Tveimur arum eftir ad Utgafa 3.0 tok gildi
hafa verid gerdar 8 uppfeerslur & vidmidum at fra talkun-
um peirra (Gtgafa 3.8 i névember 2019). Hver uppfaersla
getur haft fleiri breytingar i fér med sér. bad getur verid
nokkud flokio ad bregdast vid peim breytingum &
honnunartimabilinu 4dur en botnplata er steypt.

Umfang og afmérkun Svansvottunar

Vidmid Svansins fyrir nybyggingar na yfir ferilinn vid ad
byggja hds uns hdsin eru afhent notenda eda ibla. Fram-
kveemdir eftir ad byggingar hljéta vottun falla fyrir utan
vottunarinnar. Vidmidin taka mid af byggingaradferoum
og hefd & Nordurlondum. begar radist var i byggingu
VisthUssins var pvi rédist i ad adlaga viomidin ad islenskum
adsteedum.

Hvorutveggja husid og ferillinn ad byggja hdsio sem er
vottad. betta pydir ad einn adili & ad vera abyrgur fyrir 6llu
byggingarferlinu gagnvart Svaninum og er s& adili umsaekj-
andi og sidar leyfishafi Svansleyfisins ad pvi gefnu ad allar
kréfur séu uppfylltar og hefur pa leyfi til ad nota merkid i
markadssetningu og gefa sig Ut fyrir ad byggja Svansvottud
hus. Leyfishafi getur byggt mérg hus Gt fréd sému teikningu
og verkfraedihdnnun. Oll his byggd samkvaemt vidkomandi
teikningu eru vottud, ad pvi gefnu ad vidmidum Svansins ad
60ru leiti, sé framfylgt.

[ sumum tilfellum eru kroéfur Svansins byggdar & almennu
verklagi i vidkomandi landi an pess ad pad sé bundid i l6g
eda reglur, til deemis medhondlun drgangs. Verklag og
moguleikar & flokkun eru mismunandi milli Nordurlandanna.
[ peim tilfellum hefur landsskrifstofa Svansins heimild til ad
tdlka viomidin, pé med pad ad leidarljési ad fylgja bestu
ferlum sem vél er & i vidkomandi landi.

Kréfum Svansins er skipt i skyldu- og stigakréfur. Skyldu-
krofurnar eru einkennd med O(bligatory) og eru 41 samtals
og merktar O1 til O41. Ein skyldukrafan (O3) er hve mérg
stig parf ad fa i stigamatskerfinu en kréfurnar par eru 14 og
einkenndar med P(oints). Krofurnar eru merktar fra P1 til
P14. Pad eru mismorg stig i bodi og lagmark stigafjoldi
mismunandi eftir tegund husa. Fjallad er um Stigamats-
krofurnar i hluta Il af pessari skyrslu, Stigamatskrofur.



Tegundir bygginga

Samkvaemt vidmidum Svansins er haegt ad votta ibudarhus
(einbyli-, rad- og fj6lbylishus), skéla, leikskola, dvalarheimili
(ekki hjakrunarheimili), fristundaibuidir, sumarbuistadi og
vidbyggingar. Adrar tegundir hisa er ekki heegt ad votta,
enn sem komid er.

[ nyjum vidmidum Svansins um endurbaetur hisa er haegt
ad votta endurbaetur & skrifstofuhisneedi auk sému flokka
og fyrir nybyggingar. En eitt slikt verkefni er i gangi & [slandi,
bar sem Umhverfisstofnun hefur verid ad endurbeaeta sitt
skrifstofuhtsnaedi & Sudurlandsbraut samkveemt Svaninum.
Pad ma alykta ad vid neestu endurskodun vidmidanna fyrir
nybyggingar verdi moguleikinn & vottun skrifstofuhisnaedis
skodadur. Neesta heildarendurskodun vidmida Svansins fyrir
nybyggingar er dzetlud i lok ars 2022.

Afmdrkun bygginga

Viomid Svansins afmarkast vid botnpldtu og pad sem er
fyrir ofan hana, b6 med fravikum. Steypa og einangrun i
kringum sokkla og undir botnplétu falla undir viomid
Svansins. bad gera einnig allar fristandandi vidbyggingar
svo sem bilskdr, verénd, ruslageymsla og skjélveggur.
Lagnir sem tengjast veitukerfum eru undanpegnar. bad er
6ljost hvort adrar lagnir sem ekki tengjast veitukerfum, svo
sem drenlagnir i 160, falli undir stigakréfur Svansins.

Hérlendis eru dkvardanir sem tengjast pessum verkum
innan ahrifasvids verktaka. Hugsunin er si ad stadsetning
bygginga og innvidir sem verktaki hefur ekki ahrif & séu
utan vidmida Svansins. Pessi afmérkun er ad mérgu leiti
heppileg par sem vidmidin né eingéngu til hrifasvids
leyfishafa.
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Visthas - Tegundir bygginga

Vid byggingu Visthlss hafa verktakar og framkvaemdar-
adilar lyst yfir anaegju med pessa afmérkun. bPar sem
Svist var hvort ad krofur Svansins aettu vid, var krofunum
avallt fylgt.

Endurskodun vidmida 1: Tegundir bygginga
Fj6lmargar fyrirspurnir hafa borist eftir byggingu Vist-
hussins um hvort pad veeri haegt ad votta adrar tegundir
husnaedis, pvi veeri rétt ad skoda pad. Sérstaklega ef
skoda & islenskt vottunarkerfi. [ pvi samhengi vaeri haegt
ao stydjast vio verkferla- og efnakrofur Svansins eda
annarra gagnagrunna svo sem BastaOnLine eda Byggvare-
beddmingen 7 Svipjéd, sem eru byggdar upp & svipadan
méta og krofur Svansins.

Endurskodun viomida 2: Afmérkun bygginga
Afmorkunin vid ahrifasvio leyfishafa er skynsamleg par
sem hann hefur yfirrdd yfir dllum pattum byggingarinnar.
[ stad pess ad hafa afmérkunina vid botnplétu med
fravikum veeri edlilegra ad hdn nai yfir allar framkveemdir
& byggingarléd sem eru innan ahrifasvids leyfishafa.

Pad pydir ad allar lagnir i j6rou, brunnar og annad sem
umsaekjandi er dbyrgur fyrir sé innan vidmida Svansins.
Eina undanpégan fra pvi veeri ef veitufyrirteeki eda opin-
berir adilar krefjast sérstakra lausna vardandi tengingu
vid veiturnar.
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Skipurit, leyfishafar og verktakar

Leyfishafar

Vidomidin eru hugsud Ut fra pvi ad pad sé einn leyfishafi

sem beri abyrgd & dllu ferlinu fra hénnun til framkveemda.
Hus séu byggd og svo seld. betta hentar vel fyrir fasteigna-
brounarfélég eda stérum verktdkum sem bera dbyrgd og
hafa umsjén med allri virdiskedjunni. A [slandi og i minni
verkefnum & Nordurldndum felur kedjan oft i sér préunar-
félag, kaupanda, verkefnastjéra, byggingarstjéra, arkitekta,
verkfreedinga, adalverktaka og undirverktaka. Leyfishafinn
barf ad vera einhver af pessum og bera abyrgd 4 allri kedj-
unni. Hver leyfishafinn er hefur praktiska pydingu vardandi
einstakar krofur Svansins. Krafa O39 fjallar um medhéndlun
dbendinga/kvartana. Inntakid er ad leyfishafar skulu hafa ferli
til ad taka & méti og medhondla dbendingar/kvartanir kaup-
enda vegna bygginga. [ peim premur verkefnum sem hafa
verid vottud er kaupandi og leyfishafi sami adili. bvi & petta
vidmid ekki vid i peim verkefnum sem pegar er lokid. Adur
en pad er akvedid hver & ad vera umsaekjandi og sidar leyfis-
hafi er 4geett ad reeda kosti og galla pess, Gt fra vidmioum
Svansins.

Visthus - Leyfishafi

bad var ekki ljost hver veeri best til pess fallinn ad vera
leyfishafi. Eigendur verkefnisins, Finnur Sveinsson og
Pordis Jona Hrafnkelsdéttir, sdu um &Il samskipti begar
kom ad hénnun og samningum vid adalverktaka. Pau sau
einnig um samninga vio efnissala og birgja byggingar-
efnis. Pau fengu Mannverk til ad vera adalverktaki vid
byggingu hussins. Mannverk s& um samninga vio
undirverktaka.

Svansvottunin er einnig vottun & byggingarferli pvi &tti
ekki edlilegt ad Finnur og bérdis veeru leyfishafar. Skynsam-
legra var ad adlaga verkferla Mannverks ad viomidum
Svansins. bPannig myndi vinnan nytast sem best, Mannverk
er pvi leyfishafi ad byggingu Visthdssins.

[ 68rum verkefnum, p.e. Urridaholtsstreeti 10 til 12 og
Sudurlandsbraut 24 sem er vidhaldsverkefni, hafa eig-
endur verid leyfishafar. Meo leyfi Svansins, hefur hluta af
gaedakerfinu verid Gtvistad til annarra adila sem hafa pa
tekid ad sér eftirlitshlutverk leyfishafa og komid upp
eigin gaedakerfi i samraemi vid viomio Svansins.

Verktakar - birgjar - islenskar askoranir

Vidmid Svansins eru préud og hénnud fyrir hin Nordurldndin.
Par er algengara ad byggingarfyrirtaeki, sem hafa stéra hluta
virdiskedjunnar i eigin starfsemi, hanni og byggi ibidarhus
fyrir kaupendur. [ Svipjéd er til deemis séreignarformid i
fidlbylishdisum svo til 6pekkt. Fjdlbylishus eru yfirleitt i eigu
félaga, svo sem leigu- eda busetufélaga. Einstaklingar eiga
sjaldan hlut i husi (ibid) heldur biseturétt i ibud i gegnum
buseturéttarfélag. Viomid Svansins i Svipjéd eru pvi byggd
upp med annars konar markadsadstaedur i huga en hér-

lendis. Petta hefur i for med sér dlitamal og pé sérstaklega &
framkveaemdarhlidinni.

Visthus - Verktakar & byggingarefni

Adur en radist var i verkefnid var heimsétt verktakafyrir-
teeki i Svipjod sem byggdi ibudir fyrir adra adila. Verk-
takafyrirtaekio bar dbyrgd & hénnunarferlinu og var med
flesta idnadarmenn & launaskréa hja sér. Oll byggingarefni,
vorur og efni, var Utvegad a byggingarstad. Idnadarmenn
notudu sidan pad sem var i bodi & byggingarstad. A
bennan mata var einfalt fyrir leyfishafa ad hafa stjérn a
byggingarefnum sem voru notud i husid. Ef ionadarmenn
voru ad bera inn efni sem ekki voru sampykkt var gripio
til videigandi radstafanna.

A lslandi er yfirleitt einn adalverktaki dbyrgur fyrir uppsteypu
husa sem er i raun einfaldasta verkefnid Ut fra efnisnotkun.
Askoranir aukast pegar buid er ad loka hjipnum og vinnan
hefst innanhuss. Nokkur &litamal sem hafa komid upp i
beim verkefnum sem radist hefur verid i hérlendis.

A lslandi er hefd ad vinna innanhuss sé bodin Ut til
undirverktaka. beir eiga flestir i vidskiptasambandi
vio dkvedna birgja og eru vanir ad nota efni fra peim.

Hérlendis vita fair birgjar hvort peirra vorur uppfylli
krofur Svansins og séu leyfilegar i vottud hds. betta
kallar pvi & aukna vinnu hja verktdkum sem eru med
samninga vid adra birgja en pa sem hafa greint voru-
frambod sitt Gt fra viomidum Svansins.

Pad er algengt ad vid Utbod sé efnisverd innifalid i vinnu
undirverktaka, svo sem flot hja marurum og malning hja
malurum. bé svo ad reikningum sé skipt upp i efnis- og
vinnulid péa eru idnadarmenn yfirleitt med einhverja
alagningu & efnislionum.

Ad skipta Ut efnum hja idnadarménnum yfir i sampykkt
efni frd 60rum birgja getur haft ahrif & avinning idnadar-
mannsins af verkefninu. Pad parf ekki ad helgast ad pvi
ad sampykktar vorur eru dyrari, heldur eingéngu af pvi
ad idnadarmadurinn er med betri kjor annarsstadar i
krafti vidskiptasambands. Tapadar tekjur getur leitt til
heerra timaverods.

{ sumum tilfellum eru bodin Gt innkaup & byggingarvérum
dsamt uppsetningu. Sem deemi mé nefna uppsetningu
innréttinga, isetningu glugga, lagningu parkets eda flisa. P6
svo ad pad hafi verid brynt fyrir idonadarménnum ad allt efni
sem er notad i husio purfi ad vera sampykkt pa getur verio
erfitt a0 koma i veg fyrir ad verktakar komi med sitt eigio
efni. betta er liklega steersti dhaettupatturinn vardandi fravik
vid efnisnotkun. Ofangreind atridi er mikilvaegt ad leggja
dherslu & i innkaupaferlinu og hafa eftirfylgni vardandi
efnisnotkun undirverktaka.
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Efna - og byggingarvorur

Meginreglur

Meginreglurnar eru frekar einfaldar i notkun, sérstaklega
fyrir einstaklinga sem hafa grundvallar efnafraedipekkingu
og kunna ad lesa 6ryggisbl6d.

Nokkrar meginreglur gilda fyrir alla flokkana en pé med
nokkrum undantekningum.

Krofurnar na yfir vérur sem eru innbyggdar i hisin.

Eldsneyti & vélar og teeki og sambeerilegt er ekki tekid
med.

Allt timbur (svo sem métatimbur, timbur i fallvarnir,
handrid o.p.h) parf b6 ad uppfylla vidmid Svansins,
6haod pvi hvort pad er hluti hissins eda ekki.

Kréfurnar eru almennt uppbyggdar & sambeerilegan
mata med somu tilvisunum { REACH, sama hvort um
efnavérur eda byggingarvorur er ad reeda.

e Vidmidin eru Utfeerd mismunandi eftir pvi um hvers
konar efnavérur er verid ad reeda (malning eda adrar
efnavérur) og eftir mismunandi tegundum byggingar-
vara (einangrun, nidurfallsrér, rafmagnsbarkar,
innréttingar).

e bar sem krofurnar byggja 8 REACH pa er einfaldara
ad eiga vidskipti vid evropska birgja enn birgja fra
Asiu eda Bandarikjunum.

Svanurinn setur sem markmid ad sporefni® megi ekki
vera i meira maeli en 0,01% (100 ppm).

Staofestingar sem Svanurinn fer fram & eru prennskonar:

e Oryggisblad um efnavérur i samraemi vid 31. gr.
REACH reglugerdarinnar og ii. vidauka sému reglu-
gerdar. betta hefur verid innleitt 4 Islandi med
reglugerd 750/2008.

e Upplysingablad um byggingarvérur og i sumum
tilfellum rannsdknarskyrslur fra 6hadum adila til ad
stadfesta eftirfylgni vid vidmid Svansins. Rannséknar-
skyrslurnar eru avallt stadladar skyrslur sem fram
leidendur purfa ad lata gera fyrir sig til a0 mega
merkja vorur & pann mata sem gert er.

e StdAlud yfirlysing (vidaukar vid Svaninn), undirritud
af framleidanda vérunnar, um ad hdan uppfylli kréfur
Svansins og innihaldi ekki pau skadlegu efni sem eru
bénnud.

3 [ 8llum efna- og byggingarvérum geta verid sporefni af skadlegum
efnum. betta getur stafad af pvi ad pessi efni er ad finna i mjég litlum
meeli i umhverfinu. Einnig getur verid ad hluti af vérum eru ur endur-
unnu efni og pvi séu spor af pessum skadlegu efnum uppruninn dr
endurunna hraefninu.

Vérur merktar Svaninum eda Evrépubléminu eru leyfilegar
i vottud hus og pad parf ekki ad taka saman frekari gogn.

e Steerstu birgjar byggingarefnis & [slandi flytja mikid®
af efna- og byggingarvorum fréd Mid-Evropu par sem
Svanurinn er svo til dpekktur. Evropublémid er einnig
& takmorkudu voruframbodi.

* Svanurinn & [slandi hefur akvedid ad taka vottun
samkvaemt Blaa Englinum gilda og parf pvi ekki
frekari gégn um peer vorur.

Blai Engillinn (pyskt merki og elsta umhverfismerki i heimi)
er nokkud pekkt i Evrépu (sérstaklega Mid-Evrépu). Svanurinn
og Blai Engillinn eiga i samstarfi og eru vidmid peirra ad
morgu leiti sambeerileg.

Askorun meginreglna:
Fravikin stafa fyrst og fremst ad pvi ad pad finnast ekki
fullgddir valmoguleikar af vérum sem ekki innihalda
skadleg efni. Fravikin eru yfirleitt til ad Iétta & reglunum
en pad krefst yfirleitt aukinnar efnapekkingar. Daemi
um fravik eru ad vorur sem almennt eru bannadar eru
leyfdar til &kvedinna nota eda mega innhalda meira
magn af skadlegum efnum en 0,01 % (100 ppm)

Skilgreiningar Svansins eru i sumum tilfellum frabrugdnar
almennum skilgreiningum sem gilda innan atvinnu-
greina, t.d. skilgreining halégenfrirra rafstrengja.

Gagnagrunnar

Gagnagrunnur er til yfir paer vorur sem eru leyfilegar i
Svansvottud hus. Hann er eingdngu opinn leyfishéfum

og umsaekjendum. Voérunum i grunninum er skipt i tvennt,
vottadar vorur (Svanurinn/Evrépublémid) og leyfilegar vorur.
Azetla mé ad grunnurinn sé lokadur almenningi vegna haettu
& pvi ad félk leggi ad j6fnu vottadar og leyfilegar vorur.
Vérur eru sampykktar sem leyfilegar at gildistima ntverandi
viomida. Pad parf pvi ekki ad fa sampykki aftur fyrr en ny
viomid taka gildi.

Nokkrir vankantar:
Framleidendur leggja inn vorur i gagnagrunninn og er
bad gert eftir I6ndum. Farist fyrir hja framleidanda ad
merkja i grunninn ad vara sé markadssett i fleiri [Gndum
en framleidslulandinu péa er ekki vist ad hun birtist i leit
hja 60rum I6ndum. Pad ber pé ad nefna ad heegt er ad
leita undir llum [6ndum.



Vorur geta verid markadssettar undir mismunandi
heitum & Nordurléndunum. Vara er eingdngu sampykkt
undir pvi heiti sem hin er skrdd. Ef varan ber annad nafn
en 4 Islandi parf ad skra hana aftur undir islenska
heitinu.

e bad eru nokkur deemi um ad vara sé framleidd t.d.
i Svipjod en pad eru danskir adilar sem pjonusta
fsland. Varan er skrad undir saeensku nafni en flutt til
fslands undir dénsku nafni.

Astzeda pess ad vorurnar purfa ad vera skradar undir
réttu nafni eru:

e Svanurinn parf ad geta rekid hver varan er og pad
er &mogulegt ad atta sig & pvi ad vara ,A” sé i raun
vara ,B”

e Sami framleidandi getur framleitt vérurnar i mismun-
andi [6ndum og selt & mismunandi markadssvaedum.

Pad geta verid fravik i framleidsluadferd eda efnis-
notkun og pvi parf ad f& sampykki fyrir bAdum
voruheitunum.

Upphaflega var dzetlad ad innheimta gjald af framleidendum
fyrir skréningu 7 grunninn en skraningin er i dag gjaldfrjals.
Gagnagrunnurinn er gott verkfeeri til ad finna vorur en pad
barf ad ganga ur skugga um ad vérurnar sem eru seldar
hérlendis séu ndkveemlega somu vérur og hafa fengio
vottunina.

Norranir gagnagrunnar

A Nordurldndum eru adrir gagnagrunnar par sem umhverfis-
eiginleikar, efna- og byggingarvara eru metnir. Algengustu
gagnagrunnarnir eru SundaHus*, Basta-On-Line® og
Byggvare-beddmningen®. bessir gagnagrunnar krefjast
askriftar og eru byggdir upp i samstarfi hagsmunaadila
eins og verktaka, framleidenda, verslana og opinberra
adila. Opinberir adilar erlendis visa gjarnan i pessa grunna
begar skilgreindar eru kréfur & byggingarefni i opinberum
atbodum (nybyggingum og vidhaldi). Oll steerri verktaka-
fyrirteeki i Svipjod nota pa til ad meta innihald skadlegra
efni i byggingarvérum. Kosturinn vid grunnana er ad vidmio
beirra eru byggd upp & sama méata og vidmid Svansins og
na yfir somu skadlegu efni. bvi pekkja skandinaviskir birgjar
(og sumir adrir sem selja vorur & Nordurléndum) pessar
krofur. bvi midur eru innbyrdis fravik milli peirra og vid
vidmid Svansins. bar skiptir t.d. miklu méali ad hja Svaninum
mega sporefni yfirleitt ekki vera meiri en 0,01% (100 ppm)’
medan vikmork i 68rum gagnagrunnunum eru oft 1000
ppm (0,1%) og jafnvel upp i 10.000 ppm (1,0%)

4 sundahus.se/

5 bastaonline.se/

6 byggvarubedomningen.se/
7 Parts per million.
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Fyrstu vidbrégd skandinaviskra birgja er ad senda stad-
festingu Ur ofangreindum gagnagrunnum um ad varan
uppfylli peirra kréfur. Vegna mismunandi vikmarka sam-
bykkir Svanurinn ekki stadfestingar dr pessum grunnum.
Gagngrunnur Svansins er ekki eins pekktur og hinir
grunnarnir. A pvi geeti p6 verid nokkur breyting par sem
ad Svanurinn er eitt mest vaxandi vottunarkerfi 4 Nordur-
[dndum.

Til ad freedast ndnar um heilsu- eda umhverfisdhrif einstakra
efna er visad i hluta lll pessara skyrslu, Vidaukar.
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Almennar krofur Svansins

Fyrstu prjar skyldukréfur Svansins eru almennar kréfur um
gerd bygginga, skipulag og hve mérgum stigum umsaekj-
andi stefnir ad pvi ad na. Umsaekjandi verdur ad skila inn
upplysingum til Svansins um pessar kréfur 4dur en fram-
kveemdir hefjast

O1 - Lysing a byggingu
Samkvaemt kréfunni parf ad lysa helstu atridum og eigin-
leikum byggingarinnar:

Fiolda haeda, fjdlda fermetra skipt nidur & ibudir og
sameiginlegt rymi

Stadfestingu & ad rafmagn sé meelt fyrir hverja einingu/
ibud (& ekki vid um einbylishis) eda skélabyggingu

Lysingu & burdarvirki hisnaedisins, kleedningu, paki,
grunni, hita- og loftreesikerfi

Lysingu & moégulegum vidbyggingum svo sem bilskdr,
geymslu, hjélageymslu, sorpgeymslu eda sambeerilegu

Fjoldi lyfta, svala og Utisveeda

Lysing & efnisvali og hugsanlegir valmoguleikar & efni
og innréttingum

Fyrir skéla og leikskéla skal lysa starfseminni svo sem
deetladur fjoldi arganga, deilda eda sambeerilegt

pPaer upplysingar sem eru taldar upp er ad mestu ad finna
& adaluppdrattum (og byggingarlysingu sem fylgir peim),
nema krafan um stadfestingu & ad rafmagnsmeelir sé fyrir
hverja ibtd. Nanari samanburd & kréfum Svansins og adal-
uppdrattum er ad finna i hluta Il af pessari skyrslu, Vidaukar.

Visthas - Adaluppdraettir
i Visthusi var skilad inn adaluppdrattum &samt teikn-
ingum sem var yfirfario med tilliti til kréfunnar.

02 - Abyrgd & skipulag

Umseekjandi er dbyrgur fyrir ad allar kréfur Svansins séu
uppfylltar 6had pvi hvort einstékum verkpattum sé Gtvistad
til undirverktaka. Ef umseekjandi Gtvistar einhverjum verk-
pattum parf ad upplysa hverjir eru hugsanlegir undirverk-
takar og hvert sé peirra dbyrgdarsvio.

Til pess ad na yfir alla peetti vottunarinnar er naudsynlegt
ad telja upp pa hénnudi sem koma ad verkefninu auk alla
idnmeistara. Pad parf ad skila inn hverjir eru arkitektar og
verkfraedilegir honnudir. Auk pess ber ad skila inn aritunum
idnmeistara eda byggingarleyfi par sem peir eru tilgreindir.
Sé skipt um byggingastjéra eda idnmeistara & verktima pa
ber ad skila peim upplysingum til Svansins. Pad er pvi haegt
ad nota ad mestu pau gégn sem parf ad skila inn til bygg-
ingarfulltria eda skré i byggingargatt Mannvirkjastofnunar
sem stadfestingu & pessari krofu.

Visthis - Abyrgd & skipulag
Svanurinn fékk afrit af byggingarleyfi og aritunum
idnmeistara dsamt upplysingum um hénnudi.

O3 - Stigamatskerfi

Pad er skyldukrafa ad uppfylla ldagmarksstig, pad eru ekki
gefnar einkunnir. Ef byggingin stenst allar skyldukréfur,
b.m.t. lagmarks fjélda stiga telst hdn Svansvottud. Adur
en framkveemdir hefjast parf umsaekjandi ad deetla ad hve
mo&rgum stigum er stefnt. Gott er ad stefna ad rimlega
lagmarksstigafjolda.

Fioldi lagmarksstiga er mismunandi eftir tegundum husa:
Fyrir fijdlbylishts parf ad na 17 stigum af 44 mogulegum
Fyrir einbyli parf ad na 16 stigum af 42 mégulegum
Fyrir leikskéla og skéla parf ad na 15 af 39 moégulegum

Um kerfid og einstok stigaviomid er fjallad i hluta Il af
bessari skyrslu: Stigamatskréfur.

O4 - Orkunotkun

Krafan felst i pvi ad & honnunarstigi @ ad reikna Gt deetlada
orkunotkun hussins i samraemi vid reglugerdir vidkomandi
lands. Til pess skal nota forrit til orkuttreikninga sem
Svanurinn sampykkir. Krafan er mismunandi & milli landa
en er deetlud Gt fra dkvednu hlutfalli af leyfilegri orkunotkun
samkveaemt vidkomandi reglugerdum. Almennt er krafan ad
orkunotkunin sé 75 til 90% af leyfilegri notkun reiknad sem
kiléwattstundir & fermetra og &r [kWh/(m?*ar)]. | reynd pydir
bad ad hdmarks orkunotkun & hinum Nordurldndunum mé
vera 4 bilinu 70 til 90 kWh/(m?*4r).

A [slandi er ekki sambaerilegt dkvaedi i byggingarreglugerd
um heildarorkunotkun & fermetra heldur er hamarks leidni-
tap (U-gildi) einstakra byggingarhluta skilgreint. bvi er ekki
haegt ad yfirfaera almennu 75 til 90% regluna fyrir Island,
heldur parf ad Gtfaera hana adeins 6druvisi. A [slandi er oft
talad um orkunotkun & rimmetra hdss og ar [kWh/(m?3 *ar)]
en pad er ekki skylda ad reikna pad ut fyrir byggingar.
fslensk heimili nota ad medaltali um 4 til 5 tonn (M3)8 af
heitu vatni & fermetra/ar. Medal orkuinnihald rimmetra

af vatni er i kringum 50 kWh og pvi er medal orkunotkun
um 200 til 250 [kWh/(m?*ar)] samkvaemt Orkustofnun og
Orkusetri.

Visthus kom med tillégur ad videigandi krofu fyrir islensk
ibudahus. Tillagan hljédadi uppa 144 [kWh/(m?*ar)]. Afrit
af skjalinu sem var sent til Svansins med réksemdum fyrir
bessu viomidi er ad finna i hluta Ill af pessari skyrslu
Vidaukar.

8 veitur.is/hollrad-um-heitt-vatn




Visthis - Orkunotkun

Einfaldasta leidin til ad na orkuvidmidinu er ad vera med
loftreesikerfi med hitaendurvinnslu (FTX kerfi), huga vel
ad pvi ad takmarka eda losna viod kuldabryr, minnka
leidnitap glugga (U-gildi) og stadsetja pa pannig ad peir
gefi sem bestu birtu en sem minnst orkutap. Auk pess
var einangrun i Gtveggjum hofd 150 mm i stad 100mm.
Verkfreedistofan VSB sa um alla verkfreedihonnun i hisinu
og reiknadi orkuporf hissins. Han var reiknud sem 121
[kWh/(m?*ar). Orkuskyrsluna er ad finna & heimasiou
Visthuss.

Pegar litid er i baksynisspegilinn pa hefdi verid skynsam-
legt ad radast i ofangreindar adgerdir 6had markmidinu
ad minnka orkunotkun. Loftreesikerfid skapar yfirprysting
i hasinu og heldur Gti umhverfiséhreinindum, svo sem
mold, 6sku, brennisteinslykt fra Hellisheidarvirkjun (i 6hag-
steedri vindatt) og i einhverjum tilfellum friékornum (fer
eftir sium i loftreesikerfinu). Lagt U-gildi glugga leidir til
betri innivistar yfir kaldasta tima arsins og ad losna vid
kuldabryr minnkar likur & rakapéttingu innanhuss.

{E] Notkunarstadur:
Brekkugata 2 - HEITT VATN

Arsnotkun - m?
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Visthus - Raunorkunotkun

Heitt vatn var tengt sumarid 2017 en flutt var inn i lok
névember pad ar. Orkunotkun hussins sést 8 mynd 3.
Fyrstu tolur eru ekki markteekar par sem paer na ekki yfir
rekstur hissins nema ad litlu leyti. Timabilid fra 2018 til
2019 er aftur & moéti raunhaefari meelikvardi pé svo ad eitt
ar purfi ekki ad vera alveg markteaekt. Med peim fyrir-
vérum pa virdist orkunotkunin vera teep 70% af orkunot-
kun sambeerilegra hisa sem voru tekin i notkun sama ar,
samkveaemt reiknivél hja Veitum. Nidurstadan er s sama
hvort sem midad er vid fermetra eda rimmetra huss.
Orkunotkun fermetra eru teepir 3 rtimmetrar af heitu
vatni & fermetra og um 0,70 rimmetrar af heitu vatni &
rammetra huss. | pessu samhengi verdur ad hafa i huga
ad loftheed Visthdss er mjog mikil i hluta hdssins eda allt
ad 7 metrar yfir stofunni. RGmmal hiss sem hlutfall af
fermetrum (m3/m?) er 4,33 en algengt er ad mida vid ad
betta hlutfall sé um 3,33. Pad ma pvi halda pvi fram ad i
Visthusi sé verid ad séa orku med mikilli lofthaeo.

Raun orkunotkun virdist vera i samraemi vid pau markmio
sem lagt var upp med ad vera um 20% til 30% lsegri a
hvern fermetra en i sambaerilegum hdsum.

© Malisnimer:
73010354

TP 0.0 TN
04 ) 718 10,14

B Min nothisn  + Medalnotkun

Reiknivél
Tegund hisnamdis Gerd hdsnmdis
Heimilf v Enbyli v
Helldarstaord (m?) Par af staeed bilskars (m?)
2254 38
Fjoids tuliordinna Fjoidi bama
3
Byggingarar Fpoidi rafbila
2017 v 1

(O Heitur pottur sirennsli

REIKNA

SKRA ALESTUR

Pegar alestur af maeli berst til Veitna dedum vid notkuninni nidur & pann dagafjdida sem leid milli dlestra og Gtkoman er medal dagsnotkun.
Amtiud drsnotkun er reiknud med bvi ad margfakda medal dagsnotkun med 365 og arstidarstudii bvi heitavatnsnotkun er mismikil eftir rstima.

Mynd 1 Orkunotkun Visthis samkvaemt reiknivél Veita.
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OS5 - Ljésastyring

Krafan midast vid ad pad eigi ad vera ljdsastyring sem tekur
mid af porf fyrir lysingu. Til ad uppfylla pessa kréfu parf ad
setja upp hreyfiskynjara og/eda séldr sem styra lysingu i
almennum rymum innandyra sem utan. Krafan & ekki vio
svalir, verdnd eda sambeerilegt einkarymi. Markmid krof-
unnar er ad draga ur éparfa raforkunotkun til lysingar.

Visthus - Ljésastyring

[ Visthusi eru &l Gtiljés tengd solari og rofa. Pa lysir ljésid
ekki & daginn en haegt er ad slokkva a kvéldin ef pess er
6skad. Ljos & gestasnyrtingu eru parfastyrd med hreyfi-
skynjara.

06 - Orkuflokkur heimilistaekja

Pessi krafa snyr ad pvi ad heimilistaeki sem notud eru i
hisunum séu orkunytin og neer yfir sj6 flokka heimilistaekja.
Reglan er st ad teekin purfa ad uppfylla neest besta orku-
flokkinn i vidkomandi heimilistaekjaflokki, sem er nd ordin
A+++. bessi krafa rimar vid stigaviomid (P4) par sem haegt
er a0 fa stig ef heimilistaeki eru i besta orkuflokki. Flokkar
heimilistaekja sem krafan neer yfir eru eftirfarandi:

pvottavél

Keeliskdpur eda frystir

Purrkari

Upppvottavél

Bakaraofn (6rbylgja undanpegin)

Sambyggd pvottavél og purrkari
Vifta/eyjuhafur (Utblastur en ekki med kolafilter)

Visthuas - Orkuflokkar heimilistakja

[ Visthusi var 16gd ahersla & ad fa stig samkvaemt stiga-
vidmidinu (P4) og pvi voru oll heimilisteeki i besta orku-
flokki, nema isskapurinn. Hann var i flokki A++ og stafar
pad ad pvi ad pad er ekki haegt ad fa innbyggda isskapa
i flokki A+++.

[ Visthus voru keypt pvottavél, purrkari, upppvottavél og
eyjuhafur.
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Mynd 4 Orkumerki
Evrépusambandsins.

O7 og 08 - Flokkun urgangs
Krofurnar fjalla um flokkun drgangs i ibadum (O7) og
flokkunaradstédu i filbyli (O8).

Samkvaemt Svaninum skal vera adstada til ao flokka drgang
i a0 minnsta kosti fjora flokka innan ibddar og sex flokka &
safnsveedum (blandadur Urgangur telst einn flokkur).

A lslandi er flokkun frabrugdin hinum Nordurléndum,
mismunandi eftir sveitarfélégum og hver sér um sorp-
hirduna & hverjum stad.

Hja peim sem nyta sér pjoénustu Sorpu & héfudborgar-

sveedinu gildir eftirfarandi:

e Heimilisirgang og méalma ma setja i blandadan
drgang (orkutunnu). Sorpa flokkar malmana vélraent
fra

* [ blau tunnuna mé setja pappir, pappa og bylgju-
pappa sem sidan er flokkadur hja Sorpu

e Samtals gerir petta 5 flokka sem er meira en pad

sem krafist er samkvaemt O7 en vantar einn flokk
samanborid vid O8

[ sveitarféldgum sem nyta sér endurvinnslutunnu
Gamabjoénustunnar eda graenu tunnu [slenska gama-
félagsins pd ma setja 5-6 mismunandi flokka i sému
tunnu

e Endurvinnslutunnan og greena tunnan — pappir
(dagbléd/timarit), sléttan pappa, bylgjupappa,
malma, plast og rafhlédur (rafhlédur ekki i graenu)

e Sama hvort um er ad reeda endurvinnslutunnuna
eda greenu tunnuna pa er alltaf um adra tunnu ad
reeda sem teeki vid bléndudum heimilisirgangi



Almennt bydur flokkun sveitarfélaga uppa ad flokkad sé i
tveer til prjar tunnur fré heimilum. Endurvinnsluadilar safna
ba nokkrum tegundum drgangsstrauma i sému tunnu. pPad
mé pvi segja ad flokkun & [slandi geti vel stadist kréfur
Svansins um fjélda flokka po flokkunin eigi sér stad hja
endurvinnsluadila.

Svanurinn stadfesti pvi ad 6had pvi hvort nokkrir rgangs-
straumar séu sameinadir { eina tunnu eda haldid adskildum
sé krafa um ad iblium kleift ad flokka i eftirfarandi flokka:

Vidmid O7: flokkun i ibudarhdsum ad lagmarki i fjora
flokka (blandadur Grgangur telur sem einn flokkur)

Viomid O8: flokkunarstdd vid ibidarhis med fleiri en

8 ibddum verdi pannig dr gardi gerd ad mégulegt verdi
ao flokka Urgang i ad lagmarki sex flokka (blandadur
urgangur telur sem einn flokkur)

Pannig er tekid tillit til islenskra adstaedna, svo sem mis-
munandi fyrirkomulags Grgangsméttéku sveitarfélaga, en
samtimis er markmidunum néd eins og pau eru skilgreind
hja Svaninum. betta felur i sér ad farid sé frama bestu
vidmid i flokkun trgangs 4 [slandi.

Visthuas - Flokkun drgangs

Su leid var farin ad vera med tunnu fyrir blandadan
drgang og endurvinnslutunnu fra Gadmapjénustunni.
Byggdar voru sorpgeymslur fyrir tvaer tunnur auk pess
sem ad sett voru upp geymslur fyrir tvd, pdsund litra, kor
ef med pyrfti.

O9 - Radon
Arid 2014 gafu Geislavarnir rikisins? Gt skyrslu um styrk
radons i htiisum 4 [slandi en par segir:

....medalstyrkur radons { innilofti & Islandi er mjog litill

(13 Bg/m®) og mun leegri en i ndgrannaléndunum. Styrk-
urinn er einnig langt undir vidmidunarmé&rkum Evrépu-
sambandsins. Geisladlag [slendinga vegna radons i innilofti
erum 0,2 mSv & éri, sem er einnig mun laegra en i ndgranna-
|dndunum. Geisladlagid er veentanlega ofmetid pvi stor
hluti [slendinga (sér i lagi peir sem bua 4 efri haedum husa)
bla vid enn leegri radonstyrk og pvi vid enn leegra geisla-
alag.” Byggt & pessum nidurstédum &kvad Svanurinn ad
krafan eigi ekki vi® & [slandi.

010 - Rakavarnir

Samkveemt kroéfunni parf byggingaradili ad vera med
verkferil/rakavarnadeetlun sem inniheldur nedangreint,
til ad fyrirbyggja rakaskemmdir:

Val 4 efni og taekni sem hefur ahrif & raka og rakavarnir

Vernd byggingarefnis 4 byggingarstad

9 gr.is/wp-content/uploads/2016/09/GR-1401Styrkur-radons-i-
husum-a-Islandi.pdf
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Tryggja ad byggingin porni neegjanlega og hver sé
deetladur utpornunartimi hennar.

Akvarda heesta leyfilega rakastig mismunandi
byggingarefna

Eftirlit med rakastigi, framkvaemt med Gtreikningum
eda maelingu & raka i steypu

Auk ofangreinds parf ad tilnefna adila med videigandi
bekkingu, rakavarnafulltrdi sem er dbyrgur fyrir eftirfylgni
med rakavarnardaetluninni. Viokomandi parf ad vera med
ad minnsta kosti tveggja ara reynslu vid vinnu vid rakavarnir.

Visthis - Rakavarnir

Pegar radist var i byggingu Visthdss fundust ekki nylegar
leidbeiningar um hvernig eigi ad haga rakavérnum i
hisum og ekki vottadir rakavarnarfulltrdar. Flest
Rannsodknarstofa byggingarionadarins-bléd (Rb blod)
voru fra pvi um eda fyrir aldamét. [ Visthasinu var leidum
blandad saman. Leitad var i smidju nagranna okkar &
Nordurlondum asamt pvi ad nyta reynslu islenskra adila.
[ storum drattum var pad gert & eftirfarandi mata:

m Reglur i Svipjéd um rakavarnir, p.e. hdmarksrakastig
byggingarefnis og fragang i votrymum, svo sem
badherbergjum og pvottahdsum

e BFS 2014:3

e BBV Trade Rules of the Swedish Ceramic Tile
concul for Wet Areas'®

m Freedsla fyrir starfsfélk verktaka fra innlendum adilum
(t.d. Birni Marteinssyni) vardandi val & byggingarefni
og rakavarnir i hisum.

m Samtal vid byggingarfreedinga, efnafreedinga og annad
fagfélk um rakastig i byggingarefnum og fragangi hisa
til ad koma 7 veg fyrir rakaskemmdir

Med hlidsjén af nidurstédum Ur ofangreindum samtélum
og peim atrioum sem Svanurinn tilgreindi var gerd raka-
vararnaraeetlun fyrir Visthds. Einn starfsmadur Mannverks
var tilnefndur sem rakavarnarfulltrdi en hann haféi unnio
vid sambeerileg storf i Danmérku. Svipud leid var farin
vid byggingu sméibudarhussins en par sa verkfraedistofan
Ferill um verkefnastjorn.

10 bkr.se/wp-content/uploads/2015/04/BBV-Engelsk-revid-

erad-201508.pdf
11 Helstu nidurstédur Gr samtdlunum voru birtar & heimasidu Visthis;

visthus.is/2018/11/21/rakastig-og-malning/
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Visthus - Byggingartakni og val a efni

A hénnunarstigi Visthass voru eftirfarandi linur lagdar
vardandi val & byggingarefnum til ad minnka hzettu &
myglu og rakaskemmdum.

m Lifreen efni, svo sem lim, eru frekar myglusaekin
samanborid vid onnur efni

m Vid val 4 efni, sérstaklega i pak og i blautrymum,
ber ad velja efni sem ekki eru raka og myglusaekin

m Husio skal vera einangrad ad utan og laust vid
kuldabryr

m  Nota skal borovid en ekki krossvid i pak

m Ef nota skal krossvid (rakavarinn eda ekki) i 6drum
rymum en paki eda votrymum pé er birkikrossviour
sérstaklega myglusaekinn. Grenikrossvidur er minnst
myglusaekinn

m | votrymum skal ekki nota timbur eda lifreen byggin-
garefni i veggi par sem heett er vid raka, svo sem til
ad byggja inn vatnskassa fyrir salerni.

m Ekki skal loka paki ad innan fyrr en loftpét-
tileikameeling hefur att sér stad og péttleiki rakavar-
narlags hefur verid tryggdur.

m Veggir i blautrymum skulu vera sérstaklega rakavardir
med rakavarnarlagi ad minnsta kosti 150 cm fréa badi /
sturtu

m Ekki skal nota gifsefni (anhydrit) i golf par sem heetta er
& raka (votrymi og vid Utidyr) eda yfir gélthitaror

m [ husinu skal vera loftraesikerfi sem tryggir naegilega
hreyfingu & loftinu i ibudarhluta hdssins

Einnig voru greind nokkur ahaettuatridi vardandi fragang
& paki par sem um er ad reeda bordakleett sperrupak
med pakglugga. Tryggja purfti ad rjifa ekki rakavarnar-
lag/tjéruduk ofan & paki né heldur rakasperru innanhuss
og nagilega loftun i pakinu og kringum pakglugga.

m Bordakleedning audveldar loftfleedi & milli sperrubila
medan krossviour er alveg péttur

m Vegna adstedna purfti ad setja loftunartddu i hvert
sperrubil beggja vegna vid pakglugga

m Lektum skal lyft a.m.k. tiu mm yfir bordakleedningu til
ad hindra ekki rennsli regnvatns eftir pakinu. Settir
voru 100*100*10 mm krossvidarkubbar undir lektur-
nar. Undir kubbana var sett , nailseal-tape” og
kubbarnir skrdfadir i gegnum bordin nidur i sperrur-
nar. Nailseal var sett til ad tryggja ad vatn kaemist
ekki nidur i pakid med skrdfunum. Skrafurnar voru
settar i sperrurnar til ad tryggja ad peer steedu ekki
niour Ur bordunum og raki péttast i kringum peer

Sérstok ahersla var 16gd & ad tryggja virkni rakasperru
innanhuss og er reett um pad i kaflanum um loftpéttleika-
prof (krafa O30).

Rakavernd & byggingarstad

Timbur i timburpaki var helsti dhaettupatturinn 4dur en
hjip hussins var lokad. Timbur sem afhent er &4 bygging-
arstad parf ad geyma varid fyrir bleytu. [ rakavarnar-
deetlun fyrir Visthds var pad gert med pvi ad geyma pad
innanhdss, p.e. i bilskar sem var ekki dvedurs og undir
paki. Timbur var sidan lyft upp a pak eftir pvi sem verid
var ad nota pad.

Einnig var skodad ad verja timbrid sérstaklega med
plasti. Til ad pad sé raunhaeft parf ad skoda timbrid
begar pad kemur & verkstad. Ef pad hefur verid geymt
utandyra hja birgja og er blautt pa parf ad lofta pad vel
innanhuss. Ef pad er purrt pa er heegt ad setja pad undir
plast eda adra hlif. [ Visthasinu var timbrid purrt pegar
bad koma a verkstad.

Annad byggingarefni sem barst & verkstad adur en hjap
var lokad var geymt i leestum gédmum. Eftir ad hjip var
lokad var allt byggingarefni geymt innanhuss. Eina efnid
sem var geymt utanhuss var al- og lerkikleedningin enda
hlutverk peirra ad vernda husio fyrir vedri og vindum.

Utreikningar og maelingar a rakastigi

Ekki voru til adgengilegar opinberar leidbeiningar um
aeskilegt rakastig einstakra byggingarefna adur en inni-
vinna héfst, svo sem lagning golfefna, sporslun og
malun, flisaldgn eda uppsetning innréttinga.

Algengustu meelarnir til ad meela raka eru meelar sem eru
lagdir ad yfirbordi og eiga ad geta meelt rakastig allt ad
3 cm inn i efnid. Svanurinn sampykkir pbessa meela ekki
pegar maela a rakastig i steyptri pltu. Pa verdur ad nota
borholu meelingar, p.e. bora holu i steypuna og meela
rakastig 1 lofti holunnar eftir ad jafnveegisrakastig milli
steypu og lofts er nad i holunni.”?

Pad var ekki audvelt ad dkvarda hvaod eetti ad vera kritiskt
rakastig byggingarefnisins par sem opinberar vidmidunar-
télur eru takmarkadar. bad var einna helst haegt ad nota
Rb-bladio ,Byggingarraki — purrkun og meeling” en pad
blad er komid nokkud til ara sinna eda er fra 1997. Kritiska
rakastigio var pvi akvedid eftir samtal vid nokkra bygg-
ingarsérfreedinga. Sama gilti fyrir Gtpornunartima bygg-
ingarefnis og hvort kritisku rakastigi veeri nad. bar spila
of margir évissupeettir inn i svo sem éarstidir, tidarfar, loft-
reesing, hitastig og svo framvegis.

12 Sja néanar um adferdir til rakamaelinga i Rb-bladinu , Rakameelingar
i byggingum”; Agust 2015, Rb(14).001
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Kritiskt rakastig sem vio notudum i Visthdsinu voru 4,5%
efnisraki® fyrir steyptar gélfplotur og 18% fyrir timbur {
baki. Rakastigio fyrir timbur midast pé vid ad paki sé
lokad ad vetri til. Pad veeri hugsanlegt ad hafa pad allt ad
20% efnisraka ef paki er lokad ad vori eda byrjun sumars
bar sem pokin porna liklega meira yfir sumartimann en
begar haust- og vetrarleegdirnar ganga yfir.

Nanari umraeda er um rakavarnir i hluta Ill af pessari skyrslu

Vidaukar.

Endurskodun vidmida 3: Rakavarnir

Hérlendis er rakavarnarviomioid mikilveegt vidmid
Svansins, sé litid til umraedunnar um myglu. Innvidir og
opinberar upplysingar eda leidbeiningar um rakavarnir
eru ekki naegilega adgengilegar og mikilvaegt ad opinber
adili gefi Gt leidbeiningarit sem nai yfir pau atrioi sem
Svanurinn nefnir i pessu viomioi. bekkingin er til stadar
og Rannséknarstofa byggingarionadarins (Rb) hefur gefid
Ut fjolda Rb-blada um malefni sem snerta raka og raka-
varnir. Gott veeri ef upplysingarnar veeru ekki of dreifdar
og veeru & negilega adgengilegu eda praktisku formi til
daglegra nota 4 byggingartima.

Samkvaemt byggingarreglugerd, grein 4.5.3, getur leyfis-
veitandi krafid hénnudi um greinargerd vegna hita og
rakapéttingar i nyjum hdsum. Rannséknarstofa byggingar-
idnadarins gaf i september 2019 Gt Rb-blad byggt &
ofangreindu akvaedi i byggingar-reglugerd. [ vottudum
hisum (og helst 6llum hidsum) eetti ad vera skylda ad
hénnudir skili greinargerd sem tekur mid af leidbeining-
unum um ,Hita og rakaastand (i byggingum og bygg-
ingarhlutum)”™

Einnig meetti skoda ad koma & laggirnar ndmskeidi um
rakavarnir og fragang bygginga. batttaka i sliku nam-
skeidi veeri forsenda pess ad geta verio tilnefndur sem
sérstakur rakavarnafulltrdi. Slikur rakavarnafulltrdi parf
ekki ad hafa formlega stédu samkvaemt byggingarreglu-
gerd. bad pyrfti aftur & méti ad tilgreina ad til ad geta
talist rakavarnarfulltrdi i samraemi vid vidmid vottunar-
kerfisins pa purfi ad hafa setid slikt namskeid eda
sambeerileg ndmskeid erlendis.

Vid endurskodun & pessari krofu eetti einnig ad hugleida
hvort ekki veeri skynsamlegt ad fara framé ad virkni raka-
varnarlags innanhuss sé prufud t.d. med loftpéttleikaprofi.

13 Sambeerilegur hlutfallslegur raki parf helst ad vera undir 85% HR
14 Rb-blad ,Greinargerdi um hita og rakadstand”, September 2019;
Rb(14).005

Visthas — Rakavarnarvidmid

Erfitt reyndist ad fa upplysingar um deetladan Gtpornunar-
tima og kritiskt rakastig byggingarefnis. | byggingar-
reglugerd segir:

.Efni og byggingarhlutar sem notadir eru i byggingu
skulu vera neegjanlega purrir vid uppsetningu pannig
ad ekki sé haetta & myglu eda sveppamyndun, nidur-
broti lifreenna efna eda aukinni efnadtgufun. Verja skal
rakadraegt byggingarefni pannig ad urkoma geti ekki
valdi skemmdum & pvi.”

Fyrir Visthis var leitad ad adilum sem geta framkveemt
borholumzelingar, par med talid haft samband vid adila
sem seldu meela fyrir borholumeaelingar, an pess ad fa
upplysingar um einhvern sem geeti gert pessar meelingar.
Einu rédleggingar voru ad gera ,plastpréf”, p.e. ad setja
plastdik & golfid og sja hvort raki myndadist undir honum.
Pad var gert en einnig notadir yfirbordsrakameelir. bvi til
viobotar mé nefna ad pad lidu rimlega atta manudir fra
bvi ad steypuvinnu lauk uns golfefni voru 16gd. beer
meelingar sem vid geroum syndu ad rakastig i golfi var a
bilinu 4 til 4,5%. Rakastig i veggjum var &rlitid heerra eda
um 6%. Pad er samt ekki eins kritiskt eins og i gélfum par
sem ad veggirnir anda i tveer attir og rakinn & greida leid
Ut (pé svo ad malningin hefti orlitid rakafleedid).

[ verkefninu var dkvedid ad reikna ekki Gtpornunartima
byggingarefnis heldur gera avallt meelingar. Settur var
loftrakameelir i husid pegar pvi hafoi verid lokad og nidur-
stodur skrasettar vikulega. Pannig var haegt ad fylgjast
med rakastigi innanhdss & framkveemdartima. bad kemur
kannski ekki & 6vart ad rakastigid j6kst verulega pegar
murarar byrjudu vinnu sina.

Rakastig var maelt i 6llum sperrum og bordum i paki

sem var nokkud flékin adgerd vegna mikillar loftheedar.
Gerdar voru samtals um 150 meelingar og var nidur-
stadan su ad medalrakastig hvorutveggja i boroum og
sperrum var rétt teep 17% sem var undir vidmidunar-
morkum. Pakinu var lokad ad vori rétt fyrir purrasta timabil
arsins sem er einnig jakveett Gr rakavarnarsjéonarmioi.

Upphaflega var tekin st dkvérdun ad hlada alla innanhiss-
veggi med pad i huga ad peir veeru polnari gagnvart raka
en gifs og timbur. Pad purfti ad vikja fré pessu & efri haed-
inni vegna mikilla lofthaedar en par var radlagt ad hafa
gifsveggi (rakavarid). Sturtur, vaskar og innréttingar foru
b6 avallt & hladna veggi. Akvérdunin um hladna veggi yrdi
liklega endurskodud ef byggja eetti Visthusid i dag par
sem 6ll muarvinna hefur mikinn raka i f6r med sér auk pess
sem mur er eetandi og skemmir hurdar og gler. Ef 6l
dhersla & a0 vera 4 ad fjarleegja raka pa er alitamal hve
mikinn raka & ad bera inn i formi muarverks par sem pad
lengir Gtpornunartima (sem getur haft ahrif & verktima).



A seinni framkvaemdarstigum var einnig bent 4 ad pad
veeri skynsamlegt ad hafa ekki bakhlidar i innréttingum
(fataskapum og innréttingum) sem snia ad utvegg.
Bakhlidarnar geta hindrad edlilegt lofthreyfingu og
raki myndast & milli veggjar og bakhlioar.

O11 - Loftraesing

Pad er ekki skylda samkveemt Svaninum ad hafa loftreesi-
kerfi. A hinum Nordurléndunum er aftur & moéti erfitt ad na
orkuvidmidum samkvaemt byggingarreglugerd an pess ad
hafa loftreesikerfi med hitaendurvinnslu. Loftreesikrafan fjallar
um ad loftreesikerfi purfi ad uppfylla 16g og reglur i viokom-
andi landi og ad virkni kerfisins sé eins og aetlast var til.

Profa parf loftreesikerfid og upplysingar um rekstur og
vidhald pess eiga ad vera adgengilegar samkvaemt vidmidi
O41 um handbdk hussins. Sérstdk dhersla er & ad halda
kerfinu lausu af byggingaréhreinindum. Umseekjandi/
verktaki skal hafa verkferla sem tryggja ad hvorki loftraesi-
lagnir, loftraesistokkar né loftraesisamsteedur safni dhrein-
indum sem geta dreift sér eftir ad hisnzedid er tekid i
notkun. Pad hefur i fér med sér ad verja parf loftraesirér

og stokka fra pvi ad peir eru framleiddir, fluttir & verkstad,
settir upp og tengdir vid loftreesisamsteaedu.

Skila parf inn hénnunarlysingu kerfisins og helstu eigin-
leikum pess.

Visthus - Loftraesikerfi

[ Visthusi er loftraesikerfi og i stad stokka voru sett 75
mm loftraesirér sem voru steypt i veggi og gélf. Rérin
voru afhent med hlifdarlokunum & endum sem ekki voru
teknar af fyrr en loftreesisamsteaedan var tengd vid
loftreesikerfid.

Ef bad er ekki fyrirbyggt ad éhreinindi komist i loftreesi-
stokka & framkveaemdartima er einnig mogulegt ad lata
hreinsa stokka eftir ad framkvaemdum lykur. Slikt er p6
kostnadarsamara en ad fyrirbyggja éhreinindi.

Profun og yfirlysing blikksmids um loftreesikerfid til bygg-
ingarfulltria er neegjanleg stadfesting a virkni kerfisins.

012 - HIjédvist

Hljédvistarkrafan & eingéngu vio um skdlabyggingar og er
skrifud Gt fré hljédvistarkréfum i hverju landi fyrir sig med
tilvisun i videigandi stadla. Krafan & pvi ekki vid Visthusio
og hun var pvi ekki verid skodud med hlidsjon af islenskum
adstedum.
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Fyrir skéla/leikskéla er krafan mismunandi eftir [Gndum
[ Svibjod parf ad uppfylla hlj¢dflokk B fyrir allar breytur

[ Danmérku og Finnlandi parf ad uppfylla hlj¢dflokk B
fyrir endurém og eina adra valfria breytu. Ad 60ru leyti
parf ad uppfylla hljodflokk C

i Noregi parf fyrir endurém ad uppfylla hlj¢dflokk C i
skélum en B 1 leikskélum, auk einnar valfrjalsrar breytu.
AJ 60ru leyti parf ad uppfylla hljéoflokk C

Endurskodun vidmida 4: Hljédvist

Pegar radist verdur i byggingu fyrsta Svansvottada
skélans/leikskélans & [slandi parf ad skilgreina sambeeri-
legar breytur fyrir [sland, byggt & stadli [ST45.

013 - Dagsljés

[ skolum og leikskélum skal dagsljésapatturinn (DF) vera
a.m.k. 2,5% i skolastofum, leikherbergjum og almennum
rymum. [ ibadarhtsnaedi parf dagsljésakréfum samkvaemt
reglum i hverju landi ad vera fylgt i ad minnsta kosti einu
herbergi i hverri ib(d. Séu dagsljosakrofur ekki skilgreindar
i reglugerdum ma umsakjandi dkveda reglum hvada lands
hann fylgir. Ef dagsljésapatturinn fer yfir 5% pa parf ad syna
fram & ad innanhdshiti & sumrin fari ekki upp fyrir reglur i
vidkomandi landi. [ Visthusi var akvedid ad fylgja dagsljosa-
reglum eins og peer eru skilgreindar i Svipj6d."”

Samkveemt islenskri byggingarreglugerd parf ekki ad reikna
Ut dagsljésapatt & sambeerilegan mata og Svanurinn skil-
greinir. [slenska reglugerdin skilgreinir birtuskilyrdi (grein
6.7.2 fyrir ibadarhus). Samkveemt grein 6.7.2 skal samanlagt
ljosop glugga hvers ibddarherbergis vera ad minnsta kosti
10% af gdlffleti, pé aldrei minna en 1 fermetri.

014 - Formaldehyd

Vidmid Svansins er eftirfarandi:

Uppgufun formaldehyds'® mé ekki vera meiri en 0,07
mg/m3 samkvaemt EN 717-1 adferdarfreedinni/stadlinum

Ekki parf ad meela uppgufun formaldehyds ef eftir-
farandi skilyroum er maett

¢ Heildarmagn viobeettra formaldehyda er minna en
3% i byggingarvérunni

[ byggingarvérum er formaldehyd einna helst ad finna i
resin 1 vidarplétum (krossvid, spénaplétum, OSB og MDF)
og sem yfirbordsmedhondlun a sélbekkjum, bordum,
innréttingum og gélfefnum.

15 Dagsljésaskyrslu fyrir Visthis er ad finna & heimasidu visthus.is/
wp-content/uploads/2016/11/u%CC%81treikningur-dagsljo%CC%81ss.

pdf
16 Formaldehyd (HCOH) og formalin eru stundum notud samtimis.
Munurinn er pé sa ad formalin er formaldehydi i vatnslausn
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[ byggingarreglugerd” kafla 10.6 um mengun vegna
byggingarefna segir:

.Byggingarefni til kleedningar, t.d. dr trjgkenndum efnum,
sem innihalda lim eda énnur efni sem geta gefiod fra sé efnid
Jformaldehyd” er ekki heimilt ad nota i byggingar nema synt
sé fram & ad efnin séu innan vidurkenndra marka".

Innan ESB er engin 16ggjof sem skilgreinir hver er mesta leyfi-
lega losun formaldehyds fra byggingarvérum. bPad eru aftur &
méti tveir valkveedir evrépskir stadlar (Emission class E1 og
Emission class E2) um uppgufun formaldehyds fra byggingar-
voérum. Framleidendur geta tilgreint ad peir uppfylli vidkom-
andi stadal en pad er ekki lagaleg skylda. E1 er sé strangari en
E2 og er buinn ad vera i gildi sidan um midjan niunda ératug
sidustu aldar. Samkvaemt E1 méa uppgufun af formaldehyd
ekki vera meiri en 0,124 mg/m? samkvaemt meelingaradferdar-
fraedi sem kallast EN 717-1 (e. chamber method). Innan ESB'®
er stefnt ad pvi ad E1 stadallinn verdi l6gfestur sem haesta
leyfileg uppgufun formaldehyds fré byggingarvérum. bad er
bvi haegt ad deetla ad ofangreindur stadall sé pa ,vidurkennd
mork” samkveemt islenskri byggingarreglugerd.

Ohad framangreindu pé hafa nokkur 16nd i Evrépu sem
og Bandarikin sett hamarkskréfur & dtgufun formaldehyds.
Algengt er ad peer krofur séu um helmingi leegri en E1 eda
um 0,06 til 0,07 mg/m? (kallast pa EO,5).

Framleidandi byggingavara verdur ad syna frama ad
kréfunni er ndd med pvi ad skila inn rannsdknarskyrslu eda
vottordi fré vidurkenndri vottunarstofu par sem ad ofan-
greindar krofur eru stadfestar.

Visthis - Formaldehyd

Algengustu stadfestingar framleidanda eru bandarisk vott-
ord (CARB Phase 2) eda rannséknarskyrslur fra evrépskum
rannsoknarstofum. P6 svo ad Svanurinn tilgreini EN 717-1
sem meeliadferdina sem & ad nota pa er einnig heimilt ad
nota EN 120. bad er mun einfaldari og 6dyrari meeliadferd
og pvi algengari en EN 717-1. begar EN 120 adferdin er
notudu pa parf ad syna fram & hvernig nidurstodur ar
henni eru sambeerilegar vid viomid Svansins.

Pad kom nokkud a évart var ad mjog margir framleio-
endur vidarplatna geta Gtvegad CARB P2 vottord fyrir
sina framleidslu. Stafar pad liklega af pvi ad nokkrir storir
hus-gagnaframleidendur, svo sem IKEA, fara fram a pad
ad allt timbur uppfylli vidmid CARB P2 en paer krofur eru
i samraemi vid EQ,5. | peim tilfellum sem pad var erfitt
ad fa stadfestingu i samraemi vid EN 717-1 var einna
einfaldast ad fara fram & CARB P2 vottord.

17 Byggingarreglugerd nr. 112/2012 med dordnum breytingum
18 echa.europa.eu/documents/10162/019ab?15-c3a6-3441-00eb-
69e970c1c315

Ef skodadar eru islenskar adsteedur pa gilda kréfurnar um
endanlega vory, t.d. innréttingu, hurdar eda kleedningar
almennt. Pad pydir ad ef innlendir framleidendur sem
fullvinna vidarpl&tur hérlendis, t.d. ad plasta eda lakka peer
i innréttingar eda hurdir pyrftu ad lata meela formaldehyo
uppgufun Gr sinum vérum. Samkvaemt strongustu tdlkun
byrfti ad senda vorur til Gtlanda med peim kostnadi sem
bad hefdi i f6r med sér. Til ad komast hja pessu var farin

su leid ad Svanurinn sampykkti ad framleidandinn pyrfti ad
tryggja ad allir ihlutir uppfylitu kréfur Svansins. [ hurdum pa
pburfa t.d. holplétur, MDF-pldtur og lim ad uppfylla krof-
urnar sem Svanurinn setur vardandi byggingarefni. betta er
ekki alveg i samraemi vid ordalag krafna Svansins par sem
baod er ekki alveg 6ruggt ad summa af losun fra einstokum
ihlutum sé leegri en kréfur Svansins. bad er po liklegt par
sem ad uppgufun minnkar yfirleitt ef yfirbordi vidarplatna
er lokad t.d. med plasti eda lakki.

Endurskodun viomida 5: Formaldehyd

E1 stadallinn er kominn til &ra sinna og flestir stérir
kaupendur i Evrépu krefjast mun strangari skilyrda pa er
edlilegt ad fara fram 4 strangari viomid fyrir umhverfis-
vottud hus. Aherslur Svansins par sem vidmidid er um
EO,5 virdist vera i samraemi vid pad sem sum Evrépulénd
og fyrirtaeki eru ad stefna ad i dag. Frakkar, Belgar og
Pj6édverjar eru med eigin reglur og sidan eru til mérg
merki sem na yfir losun af formaldehydi og 60rum rok-
gjornum efnum. betta eru virt merki eins og EMICODE,
Indoor Air Comfort, Blue Angel, M1, French A+ Class
auk peirra sem hafa verid nefnd hér & undan. Margir
framleidendur veita upplysingar byggdar & pessum
merkjum en pé ekki dllum.

Kaflinn um byggingarefni, byggingarvorur og efnavorur er
hjartad i Svaninum.

Kaflanum er skipt upp i prja meginflokka
Efnavorur
Byggingarvorur
Timbur

Vidmid Svansins byggja & efnaléggjof Evropusambandsins
(REACH). Krofurnar fela medal annars i sér ad efni sem eru
flokkud sem krabbameinsvaldandi, innkirtla-truflandi eda
hafi &hrif & friésemi eru bénnud. Auk pess eru vissir efna-
eda voruflokkar bannadir sem af 66rum &staedum eru talin
sérstaklega varasom fyrir heilsu folks eda umhverfid. Daemi
um petta eru tegundir, nandefni, og PVC (vinyl).

[ byggingarreglugerd (grein 15.2.3) segir ad byggingarefni
skuli ekki vera skadleg heilsu né skadleg fyrir umhverfio.
Um pad er reett ndnar i Vidauka.



015 - Listi yfir efna- og byggingarvérur

Ef varan er ekki ni pegar sampykkt af Svaninum pa er
meginreglan st ad umsaekjandi parf ad skila inn eftirfarandi
gdgnum til stadfestingar ad varan uppfylli vidmidin:

Oryggisbladi i samraemi vid REACH reglugerdina en i
beim eiga allar videigandi upplysingar ad koma fram."

Stadlada yfirlysingu (Appendix 7) par sem ad fram-
leidandi vorunnar stadfestir ad hdn innihaldi ekki efni
sem er & bannlista.

Umsaekjandi parf ad hafa lista yfir allar efna- og byggingar-
vorur sem notadar eru i byggingar sem eru i umséknarferli.
A peim lista parf ad koma fram heiti og tegund vérunnar,
framleidandi, birgir og hvar varan er notudu i hisid

Visthuis - Efnalisti

Efnalistinn var i formi Excelskjals. Steersta vandamalid
var ad vorur geta verid markadssettar undir mismunandi
heitum eftir markadssveedum. Vara getur pvi verio
sampykkt undir einu heiti i Svipjéd en markadssett
undir 63ru heiti hérlendis. A sama mata getur vara verid
markadssett undir sama heiti 4 fleiri markadssveedum
en ber bara umhverfismerkid 8 sumum. bess vegna purfa
allar vorur ad vera sampykktar af Svaninum og skradar

4 efnalistann undir pvi nafni sem kemur fram & reikningi
fra birgja.

19 Nékvaemar leidbeiningar um éryggisbléd er ad finna & heimasidu
Umhverfisstofnunar, ust.is/atvinnulif/efni/oryggisblod/
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016 - Flokkun efnavara

Vidmidid byggir & reglugerd nr. 415/2014 um flokkun,
merkingu og umbudir efna og efnablanda en hian byggir

& CLP reglugerd Evrépusambandsins nr. 1272/2008. Krafan
felur i sér ad efnavorur sem eru flokkadar med haettusetn-
ingum samkvaemt T6flu 1 eru bannadar i Svansvottud hus.

Tafla 1 Bannadar heettusetningar fyrir efnavérur

Ké64di Heettusetning

H400, H410; H411 Mjég eitrad lifi i vatni; Mjog eitrad lifi i vatni
hefur langvinn ahrif; Eitrad lifi i vatni hefur

langvinn &hrif

H420 Skadar lydheilsu og umhverfio

med pvi ad eyda dsoni i haloftunum
H300; H301 Banveaent vid inntoku; Eitrad vid inntoku
H310; H311 Banveent i snertingu vid hud;

Eitrad vid snertingu 8 hid
H330; H331 Banvaent vid innondun; Eitrad vid inntoku
H340; 341 Getur valid erfdagollum;

Grunad um ad valda erfdagdllum
H350; H351 Getur valdid krabbameini;

Grunad um ad valda krabbameini

H360; H361; H362 Getur haft skadleg ahrif 4 frjésemi eda born
i moédurkvidi; Grunad um ad hafa skadleg
ahrif & frijésemi eda born i médurkvidi;
Getur skadad born 4 brjosti

Skadar liffaeri;

Skadar liffeeri vid langvinn vahrif

H370; H371

Upplysingar til ad meta hvort ad efni eda efnablanda sé
flokkud samkvaemt Toflu 2 er ad finna undir 1id 2.1 ,,Flokkun
efnis eda bléndunar” & éryggisblédum.

Tafla 2 Bannadar heettusetningar og haettutextar innihaldsefna
efnasambanda

Ké4di Heettusetning

H340; 341 Getur valdid erfdagdllum;
Grunad um ad valda erfdagollum

H350; H351 Getur valdid krabbameini;

Grunad um ad valda krabbameini

H360; H361; H362  Getur haft skadleg ahrif & friésemi eda born
i m6ourkvidi; Grunad um ad hafa skadleg
ghrif & fridsemi eda born i médurkvidi;
Getur skadad born 4 brjosti
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017 - CMR efni

Pessi krafa byggir lika & reglugerd nr. 415/2014 um flokkun,
merkingu og umbudir efna og efnablandna. En pessi krafa
fjallar innihaldsefni efnablondunar en ekki blénduna sjélfa.
Innihaldsefnin mega ekki vera merkt med heettusetning-
unum sem eru tilgreindar i Téflu 3.

Tafla 3 Hamarksstyrkur rotvarnarefna i innanhdssmalningu
og lakki samtals

Rotvarnarefni alls Hamarksstyrkur

Malning, lakk, grunnur og litabléndur

og sambeerilegt til innanhudsnota 700 ppm (0,07% w/w)

Votrymismalning 2500 ppm (0,25% w/w)

Upplysingar til ad meta hvort ad innihaldsefni séu bénnud
samkvaemt pessu dkvaedi er ad finna undir lid 3 ,,Samsetning

innihaldsefna/upplysingar um innihaldsefni” & 6ryggisblédum.

Pad verdur ad hafa i huga ad vikmork & éryggisblédum er
oft 0,1% medan vikmorkin hja Svaninum eru 0,01%.

018 - Rotvarnarefni i malningu og lakki

Krafan nzer eingdéngu yfir malningu og lakk til innanhuss-
nota og er megnid af allri innanhismalningu sem feest
hérlendis merkt annad hvort med Svaninum eda Evropu-
bléminu. Pad reynir pvi sjaldan & petta dkvaedi par sem ad
innanhdsmalning er einfaldasta leidin til ad na i stig i stiga-
matskerfinu. Pad hefur i verkefnum hérlendis reynst &rlitid
floknara ad finna lakk sem er umhverfisvottad. Krafan fjallar
um ad hamarksstyrkur rotvarnarefna megi ekki vera meiri
en sem tilgreint er i t&6flum 4 og 5.

Paer upplysingar sem parf til ad meta petta dkveedi er ad
finna undir [id 3. ,Samsetning innihaldsefna /upplysingar
um innihaldsefni” & 6ryggisblodum

Tafla 4 Hamarksstyrkur isothiazolinone efnasambanda

Tegund efnasambanda Hamarksstyrkur

500 ppm (0,05% w/w)

Isothiazolinone efnasambond samtals

2-methyl-2H-Isothiazol-3-one (MIT);
CAS no 2682-20-4

5-Chloro-2-Methyl-2H-Isothiazol-
3-one / 2-methyl-2H-Isothiazol-3-one
(CMIT/MIT 3:1); CAS no 55965-84-9)

100 ppm (0,01% w/w)

15 ppm (0,0015% w/w)

019 - Rotvarnarefni i 6drum efnavérum

Undir kréfuna falla éll dnnur efni til innanhdssnota en
malning og lakk t.d. 6l spartl efni. Mikid af peim er pegar
vottad med Svaninum eda Evrépubléminu og pvi eru pad
einfold stig ad na i i stigamatskerfinu.

Krafan fjallar um ad hadmarksstyrkur rotvarnarefna megi ekki
vera meiri en sem tilgreint er { t6flu 6. Paer upplysingar sem
parf til ad meta petta dkvaedi ad finna undir id 3. ,Samsetning
innihaldsefna/upplysingar um innihaldsefni” & 6ryggisblédu.

020 - Onnur bénnud efni

Krafan bannar notkun efna sem eru nefnd i kéflunum
Sérlega varasém efni og Onnur heilsu- og umhverfisskad-
leg efni i hluta lll af pessari skyrslu, Vidaukar, i vidauka 6.1
og 6.2. Til ad stadfesta ad efnavara uppfylli petta vidmio
getur purft ad leita upplysinga vida. A heimasidu Efna-
stofnunar ESB er eftirfarandi upplysingar ad finna:

Kandidatlistinn®
Listi yfir efni sem purfa leyfi (authorization list)

A 6ryggisblddum & ad taka fram i 1id 12.5, ,Nidurstddur
Ur mati & PBT- og vPvB-eiginleikum” hvort vorur séu
skilgreindar sem PBT eda vPvB. Upplysingar um pessi
efni er einnig ad finna 4 PBT lista ECHAZ

Um &nnur skadleg efni er upplysingar ad finna &
6ryggisblédum undir lid 3 ,Samsetning innihaldsefna
/upplysingar um innihaldsefni”.

021 - Nanéefni

Pessi krafa bannar ad nota efni sem eru nefnd i kaflanum i
hluta Il af skyrslunni, Vidaukar i kaflanum Nandefni. bad kemur
ekki fram & 6ryggisbl6dum hvort ad efnablandan innihaldi
nandefni og pvi er ekki haegt ad nota 6ryggisblédin sem
stadfestingu. Vegna vottunarinnar dugar ad framleidandi
efnavérunnar undirriti stadlad eydublad?® par sem fram-
leidandi stadfestir ad varan innihaldi ekki bénnud nandefni.

Byggingarvérukrofurnar eru ad miklu leyti byggdar upp &
sama hatt og efnakréfurnar. En pad er ekki haegt ad krefjast
stadfestingar i formi 6ryggisblada par sem pau na eingdéngu
yfir efnavorur en ekki byggingarvérur. Pad sem Svanurinn fer
frama til staofestingar, nema annad sé tekid fram er:

Stadlad eydublad? fra Svaninum par sem framleidandi
byggingarvéru stadfestir ad pad innihaldi ekki efni sem
er & bannlista.

Véruupplysingablad par sem eiginleikum vérurnar er
lyst, t.d. umhverfis-yfirlysingu (Environmental Product
Declaration — EPD) eda sambeerilegt skjal

20 echa.europa.eu/en/candidate-list-table

21 echa.europa.eu/en/authorisation-list

22 echa.europa.eu/en/pbt

23 betta eydublad er vidauki vid vidmid Svansins (Appendix 7)
24 betta eydublad er vidauki vid vidmid Svansins (Appendix 9)




Umsaekjandi er abyrgur fyrir pvi ad vorur innihaldi ekki
dleyfileg efni og parf pvi ad hafa grunnpekkingu & pvi i
hvada voruflokkum bénnud efnasambdnd geeti verid ad
finna. Pad & t.d. vid ad pal6t sem finnast i mjiku PVC plasti,
eldvarnarefni sem geta innihaldid brém og einangrun sem
geeti innihaldid bérsambénd.

022 - B6nnud byggingarefni

bessi krafa byggir 4 sama grunni og efnakrafan ©O20- Onnur
bonnud efni. Ef grunsemd vaknar um ad vara innihaldi efni
& bannlista pa eru upplysingar ad finna & sému stédum og
tilgreindir eru undir viomidi O20.

Visthis - Alitamal byggingarvérur

Atridi undir kréfu O22 eru ekki videigandi fyrir alla voru-
flokka sem krafan naer yfir. Sem deemi pa er PFA almennt
ekki notad i plastvorur. Framleidendur idrattarbarka purfa
samt a0 stadfesta ad peirra vorur innihaldi ekki PFA. Einn
framleidandi vildi ekki skrifa undir slika stadfestingu par
sem ad PFA rannsékn hafdi ekki verid gerd & vorum fyrir-
teekisins (enda ekki talid porf) og hann gat ekki verid alveg
viss ad pad veeru ekki sporefni Ur hrdefnum po slikt veeri
mjog oliklegt.

Brém i eldvarnarefnum og klér i PVC teljast til halégena.
Pad eru @ markadi rafmagnsbarkar og idrattarvirar sem
eru skilgreindir sem lausir vio halégen (Low Smoke Zero
Halogen — LSZH). Vandamalid er ad LSZH barkar eru skil-
greindir 80ruvisi af Svaninum en i stddlum sem framleid-
endur nota. Framleidendur eru fyrst og fremst ad horfa
til dryggissjénarmida vid eldsvoda og eru pvi ad meela
leidni og syrustig i brunareyk (sem er dbein meeling & halé-
genum) medan skilgreining Svansins midast vid magn
halogena i vorunum (6had reykmyndun). Profunaradferdir
eru mismunandi og pad er ekki haegt ad nota paer adferdir
sem framleidendur eru vanir ad nota til ad sannreyna ad
vorurnar uppfylli vidmid Svansins. Petta olli toluverdum
vandraedum i vidreedum vid birgja til ad finna raflagna-
efni sem Svanurinn sampykkir.

Ad mestu leyti gekk mjog vel ad fast vid birgja bygging-
arefnis. begar birgjar skiludu inn gégnum pa voru pau
sannreynd med pvi ad skoda opinber gégn, vefsidur

og auglysingaefni til ad athuga hvort par keemi eitthvad
fram sem vekti grunsemdir. Reynslan af Visthusi er ad
birgjar skrifa ekki undir stadfestingar nema peir geti
fyllilega stadid vid pad sem par kemur fram. St akvéroun
var samt tekin ad treysta ekki & yfirlysingar fra 6drum
adilum en evrépskum birgjum.
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Endurskodun vidmida 5: Bénnud byggingarefni
Pad veeri haegt ad tengja betur einstakar kréfur i O22 vid
dkveona voruflokka. Pannig yroi komid i veg fyrir ad
framleidendur neiti ad skrifa undri stadfestingar einfald-
lega par sem krafan sé évideigandi fyrir viokomandi
voruflokk og pvi hafi engar rannséknir verid gerdar.

Einnig eetti ad skoda ad feera skilgreiningu & halégenfriu i
samraemi vid evrépska eda alpjédlega stadla sem atvinnu-
[ifid midar vid. Flestir birgjar geta Utvegad halégenfriar
vorur en erfitt reyndist ad fa pa til ad Utvega stadfestingu
4 ad peirra vorur uppfylli vidbétarkréfurnar sem Svanur-
inn setur par sem flestar préfanir midast vid stadla en
ekki krofur Svansins.

Par sem til eru gédir valkostir vid PVC i mérgum voru-
flokkum pa veeri heeglega haegt ad Gtvikka vidmidio
bannig ad PVC sé almennt bannad i eftirfarandi vorum:

m [ rafstrengjum og bérkum (nema brunavarnaryfirvéld
fyrirskrifi annad) sem pydir ad peir settu ad vera
skilgreindir sem LSZH samkvaemt stadli

m | frarennslisrérum, par med tali® drenldgnum

m [ vatnsldgnum

023 - Nanéefni

Pessi krafa bannar efni sem eru nefnd i kaflanum um Nané-
efni i akvednum voruflokkum. Nanar um Nandefni i hluta lll
af pessari skyrslu, Vidaukar.

024 - PVC i byggingarvérum

Krafan neer eingdngu yfir PVC plast i yfirbordsefnum innan-
hiss. Par er att vid golf- og veggefni sem og loftaplétur.
Byggingarvorur sem ekki eru yfirbord, eins og vatnspétti-
filmur undir flisum, rér, barkar og virar eru undanpegnar
kréfunni. Krafa O22 um bénnud byggingarefni og stiga-
krafan P10 um medvitad véruval fjallar um PVC i raf- og
skolplégnum?s.

Visthis - PVC

[ husinu var ekki notad neitt PVC nema med einni undan-
tekningu. Vatnsveitan for fram 4 ad notad yroi dkvedid
PVC idrattarrér upp { gegnum grunn hdssins.

Allir rafmagnsbarkar og virar voru Zero halogen, skélp-
og nidurfallsrér voru Gr PP- plasti, & gélfum og veggjum
i votrymum eru flisar og allar lagnir i |60, par med talid
drenlagnir og brunnar eru Gr annad hvort PP eda PE
plasti.

25 Stigavidmidid P10 hét upphaflega , klérfriar vérur” par sem
markmidid var ad minnka notkun PVC i hisum.
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Endurskodun vidmida 6: PVC i byggingarvérum
Pad ma lata petta bann na yfir mun fleiri véorutegundir
bar sem klér er innihaldsefni.

Samtimis veeri edlilegt ad skoda ad leyfa vinyldika i
mjog Utsettum votrymum, p.e. i sturtum eda sambeeri-
legum rymum sem eru undir stddugu vatnsalagi. Pad
eetti po ad vera had tveimur skilyroum:

m  Ad minnsta kosti 30% af PVC plastinu parf ad vera
Ur endurunnu PVC

m  AJ skadleg mykingarefni (pal6t) séu bénnud i plast-
inu, hugsanlega ad takmarka notkun palata vio
DINCH, DEHT, COMGHA eda 6nnur paldt sem eru
byggd & plontuafurdum (Véxtbaserat)

Um umbhverfisahrif PVC og vinyls er reett nanar i vidauka
um PVC, i hluta lll af pessari skyrslu, Vidaukar.

025 - Gluggar og hurdir Gr 6endurnyjanlegum
efnum

Krafan neer eingdngu yfir hreina al-, stél- eda PVC-glugga,
ekki kleedda timburglugga eins og algengt er med
dlkleedda timburglugga.

Hlutfall endurunnins efnis i gluggum og hurdum ar
dendurnyjanleguefni & ad vera eftirfarandi:

1. Algluggar og -hurdir 40% endurunnid &l
2. PVC gluggar og -hurdir 30% endurunnid PVC
3. Stél gluggar og -hurdir 20% endurunnio stal

Um petta er ndnar reett i vidauka i kaflanum um &, i hluta
Il af pessari skyrslu, Vidaukar.

Visthuas - Gluggar

Gluggar og hurdir i Visthisinu eru alkleeddir timburgluggar
og timburhurdir. Adrar tegundir (stal og PVC) hafa ekki
verid skodadar | 6drum verkefnum & [slandi. bvi liggja ekki
fyrir upplysingar hvort og hve erfitt veeri ad uppfylla pessi
vidmid. Pad er skodun eigenda Visthiss ad PVC skuli ekki
nota par sem ad adrir jafn gddir valméguleikar standa til
boda og pvi settu PVC gluggar ekki ad vera leyfilegir i
vottud hus. Pegar hafist var handa vid ad byggja Visthasio
var alkrafan 30% en skilgreiningin 4 endurunnu ali mjég
brong. Samkvaemt Svaninum vard al ad vera endurunnio Gr
neytendavorum (postconsumer). Vegna peirra skilgreiningar
var tiltdlulega erfitt ad na markmidinu um endurunnid al.
Svanurinn endurskilgreindi endurunnid &l i samraemi vid
bad sem alidnadurinn gerir, p.e. 6had pvi hvort &lid er ar
idOnadarferlum eda neytenda-vérum. Eftir pa breytingu er
ekki erfitt ad na vidmidinu pé svo ad krafan hafi haekkad i
40%. Flestir stérir albirgjar eru ad auka hlutfall endurunnins
als i sinum vérum.

Endurskodun vidmida 7: Gluggar og hurdir
Vidomidio neer eingdngu fyrir dlglugga og alhurdir, ekki yfir
alkleedningar né alkleedda timburglugga eda -hurdir. Med
endurskilgreiningunni @ endurunnu &li eetti ad skoda ad
lata viomidid einnig na yfir alkleedningar almennt, par
meotalid alkleedda timburglugga og hurdir. Til vidbotar
meetti hafa dkveedi par sem ad litun & alinu maetti ekki vera
med PVdAF nema i undantekningartilfellum samanber
tillégurnar i kaflanum Litun & &li.

026 - Kopar

Kopar er bannadur i neysluvatnslégnum (pé heimilad i
fittings) og méa ekki vera notadur nema i hamarki 10% af
heildarpyngd kleedningu hisa. Bannid er tilkomid annars
vegar vegna umhverfiséhrifa vid namuvinnslu og hins vegar
vegna bakteriueydandi eiginlega hans, sja nanar i kafla um
Nandefni i vidauka.

027 - Timbur a bannlista
Timburkréfurnar eru prjar og na yfir uppruna og rekjanleika
timburs sem og gagnvarid timbur.

Krafan um timbur & bannlista (O27) er frabrugdin 6drum
vidmidum Svansins ad pvi leiti ad pad neer yfir allt timbur sem
er notad vid bygginguna, lika pad timbur sem er notad en ekki
byggt inn i hisid, t.d. fallvarnir, vinnupalla og sambeerilegt.

Svanurinn er med lista yfir timbur sem bannad er ad nota i
Svansvottud has?.

Einféldu reglurnar eru paer ad halda sig fra eftirfarandi timbri:

Siberiulerki er & bannlistanum. bad verdur ad velja
evropskt eda skandinaviskt lerki f stadinn

Hardvidur er almennt bannadur. Arid 2012 kom Gt
rannsékn & vegum UNEP og Interpol par sem kemur
fram ad 50-90% af &llum hardvid i heiminum er 6léglega
verkadur?.

Umseekjandi parf ad tryggja pad ad allt timbur sem notad
er sé ekki & bannlistanum. Pad pydir medal annars ad
ganga parf Ur skugga um ad timbur sem er i gluggum,
hurdum, innréttingum, gélfefnum og sambeerilegu sé ekki
& bannlista Svansins.

Visthus - Timbur a bannlista

Petta akveedi olli ekki vandreedum. Flestir ef ekki allir
framleidendur byggingavara innan ESB gefa upp hvada
vidur er i peirra vérum. beer upplysingar koma yfirleitt
alltaf fram i upplysingablédum um vérurnar.

26 www.nordic-ecolabel.org/wood

27 Nellemann, C., INTERPOL Environmental Crime Programme (eds).
2012. Green Carbon, Black Trade: lllegal Logging, Tax Fraud and
Laundering in the WorldsTropical Forests.




028 - Rekjanleikavottun a timbri

Allt almennt byggingartimbur, sperrur, bord, kleedingar og
sambeerilegt, skal vera med FSC eda PEFC rekjanleikavottun.
Pad er enginn adili 4 [slandi med rekjanleikavottun pé svo ad
akveodnir birgjar haldi pvi fram ad peir selji vottad timbur. Sa
misskilningur virdist vera til stadar ad halda ad FSC og PEFC
vottun sé voruvottun. Timbrid er ekki vottad heldur er verid
ad votta rekjanleika fra sjalfbeerri skograekt til neytenda.
Flestir islenskir birgjar kaupa inn rekjanleikavottad timbur en
eru ekki sjalfir med rekjanleikavottun. A timburbintum er
einnig FSC eda PEFC merkid dsamt 68rum gégnum svo sem
framleidslunimeri. Um leid og buntin eru brotin upp eda
gdgnin fjarleegd pé hverfur rekjanleikinn.

Ef krafan um rekjanleikavottun hefdi verio éfravikjanleg af
hendi Svansins hefdi ekki verid haegt ad byggja Svansvottad
hus hérlendis. Svanurinn féll pvi fra kréfunni um rekjanleika-
vottun & timbri 4 [slandi ef adilar keemu sér upp sérstékum
verkferli pbar sem ad rekjanleikinn er tryggdur & annan mata.

Visthis - Rekjanleikavottun

 Visthasinu var settur upp ferill bar sem teknar voru myndir
af timburbuntum pegar timbur var sétt. Myndir voru
dagsettar sem og reikningur og var framleidslunimerid
borid saman vid pakkreikning fra framleidanda en & honum
voru naegjanlegar upplysingar til ad geta rakid timbrid til
sogunarmyllu sem var med FSC rekjanleikavottun. pad er
liklegt ad undanpagur fyrir slikt verklag muni falla nidur ef
einn birgir 4 [slandi Gtvegar rekjanleikavottun.

029 - Gagnvarid timbur

Timbur sem er gagnvarid med pungmalmum eda rotvarnar-
efnum eru ekki heimil. betta pydir medal annars ad hid
vinsaela ,graena timbur” 4 [slandi er 6heimilt ad nota. Pad
eru til tveer tegundir af gagnvordu timbri sem eru Svans-
vottadar og pvi heimiladar til notkunar i vottud hus. bessar
tegundir eru Accoya og Kebony og eru faanlegar hérlendis.
Vidarkrafan neer yfir allt timbur sem er notad vid husbygg-
inguna, lika pad sem er undir botnplétuy, i sélpalli eda
fristandandi byggingum (sorpgeymsla, bilskar).

Visthis - Gagnvarid timbur

Pad var 16g0 ahersla & ad vera med vidhaldsfritt timbur i
husinu og lerki vard fyrir valinu. Par var flutt inn lerki fra
Skandinaviu med FSC vottun til ad tryggja uppruna.
Timbrid verdur ekki medhoéndlad heldur mun pad
vedrast og fa nattarulegt gratt yfirbord.

Umsaekjandi parf ad hafa verkferla til pess ad tryggja ad
markmidunum og kréfum eins og peim er lyst hér ad framan
sé fylgt. Hvort heldur sem er til ad tryggja ad eingéngu
leyfilegar vérur séu notadar vid byggingu hdssins eda ad
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ganga ur skugga um ad verklag og hénnunarforsendur
standist.

030 - Loftpéttleikaprof

Loftpéttleiki hisa & ad préfa og markmidid med pvi er ad
tryggja ad husid sé byggt i samraemi vid hénnunarforsendur.
Medal annars til ad tryggja ad ekki sé éedlilegur loftleki ar
husinu og ad pad standist kréfur um orkunotkun.

[ vidmidum Svansins segir ekki hver loftlekinn megi vera,
eingdngu ad paod skuli meela hann og stadfesta ad hann sé
innan videigandi marka samkvaemt hénnunarforsendum.
Umsaekjandi setur pvi viomidid i hdnnunarforsendum vio
orkuttreikninga og loftpéttleikapréfid parf ad stadfesta ad
bvi vidmidi sé ndd. Loftpéttleikaprof er pvi almennt eitt af
bvi sidasta sem framkvaemt er a0ur en hus eru tekin i
notkun.

Nanari umfjollun um loftpéttleikapréfid eru i hluta Il af
bessari skyrslu, Vidauka?.

Visthuas - Loftpéttleikaproéf

Akvedid var ad nota loftpéttleikaprofid einnig til ad
stadfesta péttleika rakasperru i paki. Préfid var pvi
framkveemt pegar buid var ad loka hjipnum, einangra
bak, setja upp rakasperru og leggja alla idrattarbarka
og vira i pak par sem hzetta er & ad lagning peirra gati
plastid.

Loftpéttleikaprofid var framkveemt med 50 Pascal
mismunaprysting, tvo préf med yfir-prysting og eitt med
undirprysting. Notadur var reykpenni til ad fylgjast med
loftfleedi og sérstaklega hvort ad loft veeri ad leita undir
rakavarnarplastid. Nidurstddu préfananna voru eftir-
farandi:

m Loftskipti & klukkutima (e. air change rate) var 0,32 m*
/klst

m Loftpéttleiki (e. specific leakage rate) var 0,68 [m*/
(m?*h)]

Nidurstodurnar pottu gédar midad vio islensk his en
orlitid yfir evrépsku vidmidunum. Vid nanari skodun var
haegt minnka loftlekann enn frekar. Pad komu fram gét i
veggjum & milli almenns rymis og bilskdrs (sem var utan
profsins) sem og leki med nokkrum idrattarbérkum fra
stofu i bilskdr. Svaninum pétti ekki naudsynlegt ad
endurtaka préfid pegar buid var ad lagfeera pessa leka.

28 visthus.is/2017/12/12/loftthettleikaprot/
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Endurskodun vidmida 8: Loftpéttleikapréf
Pad hefur verid mikill ahugi & loftpéttleikapréfinu med
hlidsjon af peirri adferdarfraedi sem var notud i Vist-
hasinu vid ad skoda rakavarnarlagi®. Ut fra rakavarnar-
sjonarmidi maetti endurskoda hvort rétt veeri ad gera
loftpéttleikaprof til ad profa rakavarnarlagio. Ef pad yroi
raunin pyrftu ad vera til opinberar leidbeiningar um
hvernig framkveaema eigi slikt préf.

031 - Innkaupaferlar

Krafan snyst um pad ad umsaekjandi innleidi verkferla sem
tryggja ad ekki séu notud byggingarefni eda vorur sem
Oheimilt er ad nota.

Petta kallar & eftirfarandi:
Innkaupaferla og fraedslu til ad tryggja aga i innkaupum

Akvaedi i samningum vid undirverktaka um ad fylgja
innkaupaferlum og veita upplysingar um hvada bygg-
ingarvoérur og magn var notad i viokomandi byggingu.
Pad er naudsynlegt ad undirverktakar tilgreini 6l efni
sem notud eru i bygginguna par sem umsakjandi parf
ad skila inn efnislista fyrir hvert his sem vidkomandi
byggir. Pessi atridi purfa ad liggja fyrir vid Gtbod og i
samningum byggdum & peim

® Pbo svo ad Svanurinn fari ekki fram & ad vita magn
einstakra efna sem eru notud i byggingar ber leyfis-
hafa ad temja sér ad dska eftir magntélum. betta
getur t.d. haft ahrif & stigagjof par sem hlutfall
umhverfisvottadra vara skiptir mali vid stigagjofina.
An heildarmagns er ekki haegt ad reikna hlutfall

Eftirlitsferla, svo sem heimsdknir par sem eftirfylgni
er vardandi hvada efni eda vorur er verid ad nota &
verkstad

Pad getur verid erfitt ad tryggja ao verktakar og undir-
verktakar fylgi ferlunum. Sérstaklega parf ad huga ad pvi
ad verktakar sem eru i uppsetningu fai fyrir fram sampykkt
byggingarefni, t.d. lim og fraud og noti ekki dsampykkta
efnavéru af gémlum vana.

Visthis - Innkaupaferlar

Eigendur hussins (verkkaupar) gerdu samninga vid birgja
byggingarefnis sem fér i hisio. Mannverk sa um verkefna-
stjorn, par med talid eftirfylgni vid innkaup dsamt verk-
kaupa. [ samningum vi® adalverktaka og undirverktaka
var kvedid & ad verktakar skyldu nota innkaupasamninga
Visthuss. Verd sem verktakar gafu i verk voru pvi ad mestu
eingdngu vinnulidur 4n vérukaupa. Pad var eingéngu
verkkaupi og verkefnastjéri Mannverks sem fékk ad
kaupa inn vorur i hisid. Reikningur barst avallt til eigenda.

Fra pessu voru einstok fravik en pad var pa leyst 4 pann
mata ad verktaki skiladi inn lista yfir byggingarefni sem
viokomandi eetladi ad nota. Eftir sampykki eigenda fékk
verktaki heimild til innkaupa. | peim tilfellum var skilyrt
ad verktaki skiladi innkaupalista med verknimeri og
magni til verkkaupa. Steerstu birgjar verkefnisins tilgreindu
einnig samskiptaadila pannig ad ef ad verktakar pyrftu
ad skjotast sjalfir ad Gtvega vorur (neydarferill) var ljést
vid hvern eetti ad tala hja viokomandi birgja.

par sem verkkaupi var daglega 4 verkstad var einfalt ad
fylgjast med peim byggingarvérum og efnum sem var
verid ad nota. [ 38rum verkefnum eins og Urridaholts-
streeti 10 til 12 og Sudurlandsbraut 24 var aftur & méti
fario reglubundid i vettvangsheimséknir. Teknar voru
myndir af byggingarvérum og efnum & verkstad og gerd
vettvangsskyrsla. Vettvangs-skyrslum var skilad til Svansins
til upplysinga. Petta var einnig hluti af pvi ad uppfylla
viomio O38 um dvaent fravik.

[ heildina liti® hafa pessir verkferlar gengid vel. Pad eru
bo alltaf deemi um ad idnadarmenn vilji bara nota peer
vorur sem peir hafa alltaf notad.

032 - Fraedsla og upplysingar

Markmidid er ad tryggja ad allir starfsmenn hafi neegilega
bekkingu & verkefninu og til hvers sé eetlast af peim svo
vottunin gangi vel. Skilgreina parf hvad er videigandi freedsla
fyrir hvern hép sem kemur ad verkefninu, eins arkitektar,
verkfreedingar, byggingarstjéri, verkefnasstjorar, verkstjorar,
idnmeistarar og verkamenn. Einnig parf ad setja upp
aaetlun fyrir hvern hop.

Honnudir purfa ad skilja hénnunarforsendur og efniskréfur
Svansins. Mikilveegt ad honnudir séu ekki ad fyrirskrifa efni
& teikningar sem eru éleyfileg. Pad er t.d. algengt ad sja &
teikningum PVC rér sem er afritad af seinustu teikningu.
Idnadarmenn fylgja teikningum. Fyrir hénnudi dugar yfir-
leitt um klukkutima upphafsfundur par sem farid er i gegnum
vidmio Svansins. Sidan parf dbyrgdaradili fyrir umhverfis-
vottuninni hja leyfishafa ad sitja honnunarfundi til ad fanga
bau atridi sem gaetu lent innan vottunar

Stjérnendur & verkstad fylgja ad mestu teikningum. Adal
dhersla gagnvart peim er & geedaferla og innkaup. bPad parf
ad tryggja ad verid sé ad fylgja sorpflokkunar-, rakavarnar-
og innkaupaferlum. Ad loftraesikerfi sé med-hondlad sam-
kveemt leidbeiningum og ad uttektir, kvartanir, fravik og
onnur atridi geedakerfisins séu medhondlud & réttan mata.
Né&mskeid fyrir pessa adila fjallar pvi fyrst og fremst um
ferla. Um er ad reeda eitt eda tvo tveggja tima ndmskeid
auk pess sem abyrgdaradili umhverfisvottunar parf ad vera
& verkfundum



I[dnadarmenn (nemar) og verkamenn fylgja ad mestu
leidbeiningum stjérnenda. | pessum tilfellum parf almenna
kynningu i byrjun, yfirleitt ekki mjég umfangsmikla en pé
bannig ad starfsmenn atti sig & ad fravik geta haft afleio-
ingar. Svanurinn metur fravik og hvernig eigi ad bregdast
vid peim. Ef bau eru alvarleg pé getur Svanurinn farid frama
ad hlutir séu fjarleegoir Ur husinu. Eftir kynningu er naegjan-
legt ad hafa upplysingablad i vinnuskdr par sem ad verklag
og markmid vottunarinnar eru tiundud

Endurskodun vidmida 9: Fraedsla og
upplysingar

Verklagid sem lyst er ad ofan reyndist dgeetlega og hefur
verid notad i peim verkefnum sem hafa verid vottud hér-
lendis hingad til. Pad parf ekki ad gera neinar breytingar
& kréfunni midad vid islenskar adstaedur. Pad ma pé
hafa i huga ad margir verkamenn tala ekki islensku og
ad freedsluefni geeti purft ad vera & 60ru tungumali en
islensku eda ensku. Pad meetti einnig ihuga pad ad [dan
eda sambeerilegur adili teeki ad sér ad gera namskeid
fyrir stjérnendur a verkstad og idnadarmenn hvad
umhverfisvottun bygginga felur i sér.

033 - Innri Gttektir

Gera & innri Gttektir & &f6ngum byggingarinnar og ad
framkveemdir séu i samraemi vid dkveedi Svansins og
hénnunargdgn. [ kréfunni er farid yfir hvad innri Gttektir
eiga ad na yfir.

Visthis - Afangadttektir

begar Visthus var byggt gerdu byggingafulltrdar afanga-
Uttektir & verkpattum byggingarinnar i samraemi vio
akveeoi kafla 3.7 i byggingarreglugero?. bessar Gttektir
dsamt stadfestingu rafvirkjameistara, pipulagninga-
meistara og blikksmidameistara i samraemi vid grein
3.8.2 i byggingarreglugerd pjéna ad mestu sem naegjan-
leg s6nnun ad innri Gttektir hafi farid fram.

Med breytingu & byggingarreglugerd (nr. 722/2017) fram-
kveemir byggingastjori 4fangadttektirnar. Ef byggingar-
stjori framkveemir Gttektirnar i samreemi vid grein 3.7.3 og
3.7.4 i byggingarreglugerd og er meo verkferla (daetlun um
innra eftirlit i samraemi vid geedahandbodk/skodunarhand-
bdk) i samraemi vid pessar greinar pa uppfylla peir verk-
ferlar 4kveedi Svansins.

[ vottunarferlinu parf umsaekjandi ad gera eigin Uttektir &
rakavérnum par sem rakavarnarazetlun er itarlegri en sem
tilgreint er i reglugerd. Auk pess parf umsaekjandi ad hafa

29 begar visthus var byggt voru pad byggingarfulltriar (eda fulltrdar
peirra) sem framkvaemdu Uttektirnar. Pessu var breytt 1 jandar 2018.
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verkferla fyrir innri Gttektir til ad tryggja ad medhéndlun
byggingardrgangs sé i samraemi gildandi regluverk.

Visthas - Innri attektir

[ Visthusinu pjonudu attektir byggingarfulltrda (eda fulltrda
hans) sem innri Gttektir. bvi til vidbotar voru gerdar Uttektir
a rakavérnum i badherbergjum og loftpéttleikaprof sem
og daglegt eftirlit med sorpflokkun.

O34 - Lokauttekt

Svanurinn fer fram & ad framkveemd sé lokauttekt & hus-
naedinu 4dur en pad er afhent endanlegum notanda. Loka-
Uttekin & ad na yfir almennt astand hussins og skrésetningu
& hugsanlegum géllum eda fravikum frd honnun. bad er
aftur & méti hefd 4 [slandi ad folk er byrjad ad flytja inn i
hasnaedi a8ur en lokalttekt & sér stad. Oryggistttekt getur
ad vissu leyti pjonad sem lokauttekt & hdsnzaedinu. Lokaut-
tekt & ekki ad gera fyrr en ad 160 er einnig tilbuin. bvi getur
bad verid dkvednum vandkvaedum bundid ad klara loka-
Uttekt, t.d. vegna hisa sem byrjad er ad flytja inn i um
midjan vetur.

Visthuas — Lokauttekt

Fengin var undanpaga ad 6ryggisuttekt myndi pjéna
sem lokauttekt. A pad reyndi ekki par sem 6ryggis- og
lokalttekt voru framkveemdar samtimis.

Gada og lagakréfur 035-040

Geaeda og lagavidmid Svansins eru sambeerileg vid geeda og
lagaviomio i alpjédlegum gaedastddlum svo sem ISO 9000.
Peir sem eru til deemis med ISO 9000 vottun uppfylla
eftirfarandi krofur:

035: Umseekjandi skal vista og hafa &ll skjél sem eru hluti
af byggingaferlinu adgengileg fyrir starfsfélk Svansins.

036: Umsaekjandi skal hafa skra yfir 8ll hus sem eru byggo
samkvaemt Svansvottudu byggingaferli.

037: Umsaekjandi skal upplysa Svaninn um azetladar
breytingar & verkefnum midad vid upphaflegar hénnunar-
forsendur.

038: Umseekjandi skal upplysa starfsfolk Svansins ef
upp koma &fyrirsjdanleg fravik fré vid-midunum & fram-
kveemdartima.

039: Umsakjandi skal hafa kerfi til ad taka vid og bregdast
vid dbendingum/kvértunum fré kaupendum Svansvottadra

bygginga.
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040: Umsaekjandi skal fylgja I16gum og reglum og hafa
skré yfir videigandi 16g og reglur sem gilda fyrir bygginguna.
Krafan er uppfyllt med pvi ad skila inn atfylltri umsékn i
bjénustugatt Umhverfisstofnunar.

Vardandi kvartanaferilinn pa er markmidid ad ef upp kemur
vandamal eftir ad hus er afthent pa hafi ibui skilgreinda leid
til ad leita réttar sins og fa lausn sinna mala. Fyrir pau hus
sem hafa veri®d vottud 4 Islandi er petta vart videigandi. |
tveimur verkefnum (Urridaholtsstreeti 10-12 og Sudurlands-
braut 24) er umsaekjandi/leyfishafi s sami og framtidar-
eigandi. [ Visthasinu var Mannverk leyfishafi ad ésk kaup-
enda. bar var um fyrsta verkefnio ad raeeda og préunar-
verkefni. Kaupandi var med i 6llu ferlinu og praktiskt séd
attu sér allar athugasemdir sér stad 4 byggingartima en
ekki eftir ad husio var risid. pvi hefur dbendingarferillinn
ekki verid mjog virkur i verkefnum hingad til. Annad élita-
maél er pegar verktakar stofna fyrirtaeki (kennitélu) i kringum
eitt verkefni. begar verkefninu er lokid og fasteignir seldar
er fyrirtaekid lagt nidur. Abyrgd byggingarstjéra gildir
vissulega i dkvedinn tima. bad parf ad hugsa fyrir pvi ad
dbendingarferillinn sé virkur i a0 minnsta kosti pann tima
sem &byrgd byggingarstjéra er i gildi.

041 - Handbék hussins

Med 6llum byggingum skal fylgja handbdk hissins med
almennum upplysingum um byggingu hdssins og vidhald
pess. Hin skal ad minnsta kosti innihalda upplysingar um
eftirfarandi atrioi:

Leidbeiningar vardandi rekstur hita- og loftraesikerfis

Vidhald og eftirlit med rafmagni hdssins, par med talid
rafmagnsmeelum

Hvernig eigi ad vidhalda kleedningu, vidarkleedningu,
verénd og timburvirki

Umhirda og vidhald glugga, par med talid skermun sélar
Vidhald & paki og nidurféllum

Umhirda og vidhald & golfefnum

Upplysingar um heimilis- og hreinlaetistaeki

Abendingar vardandi orkusparandi lysingu

Handbokin getur verid hvort heldur sem er 4 rafreenu eda
pappirsformi.

[ byggingarreglugerd segir (grein 16.1.1):

,Adur en lokauttekt mannvirkis fer fram ber byggingarstjéra
ad afhenda eiganda og leyfisveitanda til vorslu handbok
mannvirkisins. Handbdkin skal afthent & rafreenu formi svo
og 6ll gégn sem henni kunna ad fylgja”. Mannvirkjastofnun
hefur gefio Ut leidbeiningar um afthendingu handbdkar
hussins og par med talio hvad hun skal innihalda.*® Sé

30 mannvirkjastofnun.is/library/Skrar/Byggingarsvid/Leidbeiningar-

akveedum byggingarreglugerdar um handbdk fylgt uppfylla
pau ad mestum hluta dkvaedi Svansins. Pad pyrfti hugsan-
lega ad arétta hvad felst i dkvaedinu um vidhald helstu bygg-
ingarhluta i byggingarreglugerd. Svo sem hvada byggingar-
efna eda byggingarhluta vidhaldsakvaedid nai yfir.

Visthas — Handbék hussins
Efnislistinn yfir 6ll byggingarefni (viomid O15) er yfirlit
yfir 6l byggingarefni sem voru notud i hdsinu.

Haldid var eftir 6llum handbdékum og leidbeiningum fyrir
vorur og teeki sem notud voru i hisid og flokkad ar pad
sem var videigandi og afhent eigendum.

Adrar leidbeiningar, svo sem vardandi umhirdu og
vidhald kleedninga voru teknar saman dsamt viokomandi
birgja og /eda arkitekt.

blod/16.1.1%20AImennar%20kr%C3%B6fur-1.1.pdf
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Samantekt

Umbhverfisvottad hus er heilbrigt his med laegri orkunotkun
en venjulegt hus, an krabbameinsvaldandi eda hormona-
truflandi efna, med gédri og heilsusamlegri innivist og
byggt eftir skilgreindum gaedaferlum.

Vidmid Svansins eru pannig ad pad er ekki verid ad reyna
ad byggja his sem er an allra um-hverfiséhrifa, enda hafa
allar framkveemdir i fér med sér einhver umhverfisahrif. Pad
er frekar verid ad byggja his sem er betra Gt frd umhverfis-
sjonarmidi en almennt gengur og gerist og smam saman er
ad byggjast upp pekking innan byggingaridnadarins.
Flestar lausnir i husinu eru par af leidandi pekktar markads-
lausnir en kannski ekki alltaf peer algengustu. Pad sem var
floknast var pvi liklega ad brjéta nidur hugleega mdra og
tdlka umhverfisviomidin yfir & mannamal svo allir skildu til
hvers var eetlast.

par sem Svanurinn & [slandi hafdi ekki veri® med i upphaf-
legu préun viomida pa kalladi pad & vinnu ad tulka viomidin
og adlaga ad islenskum adstaedum. Peirri vinnu er ad nokkru
leyti lokid. Pad parf samt ad préa nokkrar kréfur enn frekar
og adlaga betur 4 byggingarhefd & [slandi. [ pvi sambandi
er liklega mikilveegast ad préa steypuvidmidin frekar.

Pad er erfitt ad segja hvort pad sé dyrara ad byggja
umhverfisvottad his en &nnur. [ Visthasinu er dyr hénnun
svo sem bogaveggur i gegnum husid og utlit &lkleedningar.
Pad er aftur & méti ekki kostnadur vegna umhverfisvottun-
arinnar. Pad sem hafdi aukalegan kostnad i fér med sér er:

Eigin vinna eigenda vid umhverfisvottun, ad vinna med
fagadilum og birgjum vid hénnun hissins og ad tdlka
umhverfisviomidin. Ekki var haldid sérstaklega utan um
béa tima. Eigendur hafa lagt 4t megnid af éllum gégnum
& heimasiou Visthuss svo adrir geti nytt sér reynsluna.
Pess skyrsla er einnig leid til ad audvelda 6drum ad nyta
sér reynslu af byggingu hussins.

Loftpéttleikapréf — framkveemt samkveemt Svaninum og
fyrir his eins og Visthus er kostnadur vid slikt préf um
200 til 300 pusund krénur. bar sem profid var einnig
notad til ad athuga rakavarnarlagio i pakinu pa ma lita
& pad sem hluta af kostnadi vid ad koma i veg fyrir
framtidar rakavanda frekar en sem kostnad vid
umhverfisvottun.

Loftreesikerfi — erfitt hefdi reynst ad na orkuvidmidum
Svansins nema med FTX loftraesikerfi. Heildarkostnadur
kerfisins var taepar 2 milljonir. betta kerfi byggir upp
yfirprysting i hisinu og vidheldur stddugum og gédum
loftgeedum. Kemur medal annars i veg fyrir ad umhverfis-
6hreinindi og ofnaemisvaldar eigi greida leid inn  hisid
og heldur tiltélulega j6fnu rakastigi i hisinu. Pad ma pvi
allt eins lita & loftreesikerfi sem fjarfestingu i gédu inni-
lofti frekar en kostnad vid umhverfisvottun. Rekstrar-
kostnadur felst { loftsiuskiptum & 6 til 12 manada fresti.

Umsdknargjald — kostnadur til Svansins fyrir vottun.
Verdskra Svansins er tviskipt, annars vegar umséknar-
gjald 6had fiolda hisa eda fermetrum (425 pdsund
krénur) og fermetragjald (670 krénur & fermetra).
Visthusid er 225 fermetrar.

Pad ma einnig gera rao fyrir ad hénnunarkostnadur sé
eitthvad heaerri en i venjulegu husi par sem ad gera parf
dagsljosa- og orkuutreikninga sem almennt hafa ekki

verid framkveemdir hérlendis. Byggingarefni, steypa, timbur,
maélning og sambeerilegar vorur voru aftur 8 méti & svipudu
verdi og gengur og gerist. Pad ma enda segja ad megnid
af vorunum sem voru notadar i Visthus hafi verio i budar-
bordinu hja peim birgjum sem verslad var vid.

Sumar krofur Svansins, sérstaklega innivistar- og geeda-
krofur, kallast nokkud & vid ymis akvaedi byggingarreglu-
gerdar. bad virdist samt vera pannig ad vissum akvaedum
reglugerdar sé ekki avallt fylgt eftir. Pad geta til deemis
verid dkveedi sem heimila byggingarfulltria ad dska eftir
greinargerdum fra hénnudum eda ordalag par sem bygg-
ingaradila ber ad framkvaema, svo sem skila handbok
mannvirkis. Med tilkomu byggingargattar Mannvirkja-
stofnunar er stofnunin ad leggja dherslu & ad pessum
gdgnum verdi skilad i sambandi vid lokauttektir. Pegar slikt
verklag er komid & verdur audveldara ad tryggja ad vissar
krofur Svansins séu sjalfkrafa uppfylltar.

Reynslan af Visthusinu er ad allir geta byggt vistveent. bad
barf ad komast yfir akvedinn hjall til ad byrja med og pad er
nu pegar buid ad brjéta nidur marga muara. Vonandi verdur
stadan eftir 10 ar st ad Visthus verdi nokkud ,évistveent”
midad vio hus sem verda byggd pa.
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